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Аннотация. Статья посвящена проблеме обучения умению учиться как целенаправленному про-
цессу организации деятельности обучения в военном вузе Росгвардии. Умение учиться повышает каче-
ство полученного образования и способствует формированию у обучающихся мотивации получения 
образования в течение всей жизни.
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Современное законодательство ставит 
целью высшего образования получение высоко-
квалифицированных кадров [1] для удовлетво-
рения соответствующих потребностей общества. 
В сфере обороны и безопасности государства 
потребности общества обширны. Это обусловлено 
наличием современных внешних и внутренних 
угроз, влияющих в том числе и на условия фор-
мирования молодежной среды [2]; потребностью 
в молодых военных специалистах, имеющих ком-

плексное образование, хорошо владеющих как 
военными знаниями и навыками, так и знаниями 
в определенных сферах общественной жизни [3]. 
Такие специалисты в том числе подготавлива-
ются в высших учебных заведениях Росгвардии. 
За период обучения, равный периоду подготовки 
специалистов других вузов, будущие офицеры 
войск национальной гвардии должны усвоить 
и быть готовыми практически применить целый 
комплекс различных знаний. И если от осталь-
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ных специалистов государство ждет высококва-
лифицированные результаты, то и от выпускни-
ков институтов, академии войск национальной 
гвардии также требуется высокая квалификация. 
Более того, государству требуются специалисты, у 
которых сформировано мотивированное стрем-
ление к получению образования в течение всей 
жизни. Это насущная проблема нашего времени. 
Развитие всех направлений жизнедеятельно-
сти общества порождает необходимость посто-
янного обучения, переобучения в течение всей 
жизнедеятельности человека, независимо от 
профессиональной или бытовой направленности 
получаемых знаний. Будет ли результат обучения 
иметь высокую квалификацию или нет, зависит 
и от того, как методически выстроено обучение 
и подготовка специалиста. Важен и интересен 
максимальный результат, а значит актуальна 
проблема разработки целенаправленного мето-
дического процесса, формирующего у военных 
специалистов войск национальной гвардии уме-
ние учиться.

Учение как процесс включает в себя дея-
тельность по освоению знаний, деятельность по 
закреплению знаний, деятельность по приме-
нению знаний с использованием полученных в 
ходе учения навыков. Это осознанный процесс. 
Человек понимает и принимает осваиваемые им 
культурные ценности и опыт человечества, следо-
вательно, движется по пути учения целеустрем-
ленно.

В учебной деятельности приобретение 
опыта возможно при наличии пошагового руко-
водства учением и при наличии умения учиться 
[4, с. 34]. Умение учиться — проводник (навига-
тор) человека в пути учения, делающий процесс 
получения образования эффективным, а его 
результат высококвалифицированным. Именно 
постоянно обучающийся и самообучающийся 
специалист необходим и работодателю, и госу-
дарству. Современный специалист в системе 
обороны и безопасности должен иметь базовые 
основы, поддерживать уровень и совершен-
ствовать знания по своей специальности, свою 
физическую форму, военные умения и навыки, 
а также развиваться в области информацион-
ного обеспечения. Столь разнообразные состав-
ляющие могут быть успешно развиты только 
если военный специалист в условиях отсутствия 
«лишнего» времени обучен умению учиться, 
знает свои возможности. Это и есть одна из 
задач высших учебных заведений Росгвардии — 

подготовить военного специалиста, у которого 
сформировано умение учиться.

При изучении процесса учения обнаружива-
ются два вида деятельности: деятельность пре-
подавателя и деятельность обучаемого. В чем же 
выражаются внешне эти деятельности? Внешним 
выражением выступают действия. Эти действия 
включены в определения преподавания и уче-
ния: у преподавателя – организацию, передачу, 
стимулирование, оценку; у обучаемого — уясне-
ние, отработку и применение навыков. И если 
действия обучаемого способствуют получению 
им знаний, умений, навыков, то действия пре-
подавателя способствуют осознанию, освоению, 
закреплению и применению знаний. Все указан-
ные компоненты во взаимодействии создают в 
результате умение учиться [5, с. 62], что способ-
ствует повышению уровня образования и полу-
чению высококвалифицированного специали-
ста, способного обучаться в течение всей жизни. 
Схематично процесс обучения умению учиться 
выглядит следующим образом (рис. 1).

Во взаимодействии деятельности препода-
вателя и обучаемого возникает саморегуляция 
действий обучаемого. Осуществляя данный про-
цесс воздействия целенаправленно, из репродук-
тивной формы обучения получается творческая, 
порождающая новые идеи, смыслы, знания.

Особенностью получения образования в 
военном вузе в том числе является «коллектив-
ный характер организации дидактических про-
цессов» [6, с. 9], а процесс усвоения знаний носит 
индивидуальный характер. На начальном этапе 
обучения все курсанты имеют отличный от дру-
гих личный опыт получения знаний и навыков. 
Следовательно, задачей преподавания в воен-
ном вузе является устранение противоречий и 
выстраивание единого процесса обучения уме-
нию учиться.

Согласно теории дидактики Л. Клингберга 
[6, с. 10], следует выстроить в единую взаимос-
вязанную систему основные категории обучения: 
преподавание, учение, содержание, метод. Если 
правильно выявить факторы, способствующие 
процессу функционирования данной системы и 
повышению уровня умения учиться, получится 
приблизиться к желаемому результату — получе-
нию высококвалифицированного специалиста, 
способного обучаться и совершенствоваться в 
течение всей жизни. Как определить, что специ-
алист подготовлен качественно? Он функциони-
рует профессионально не на репродуктивном 
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уровне, а на более совершенном, творческом, 
самостоятельно регулируемом.

Процесс обучения умению учиться харак-
теризуется постепенным ростом возможностей 
обучаемого, который мы представлен на рис. 2.

Как видно на рис. 1, для реализации процесса 
необходима движущая основа. Этой основой ста-
новятся правильно подобранные методики, спо-

собствующие повышению уровня умения учиться, 
направления которых можно также схематично 
представить (рис. 3).

Рис. 3 дает возможность показать процесс 
перехода обучаемого на другой уровень в фор-
мировании умения учиться. Деятельность пре-
подавателя по организации, передаче, стимули-
рованию и оценке сопровождается осознанием, 
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Рис. 2. Рост возможностей обучаемого
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освоением, закреплением и применением уме-
ний учиться со стороны курсанта, что и приводит 
последнего к переходу на более высокий уро-
вень, представленный на рис. 2.

В логике процесса необходимо затронуть 
один пример появления методики, направлен-
ной на умение курсанта учиться. Осуществляя 
контроль самостоятельной работы, можно про-
вести как групповую, так и индивидуальную кон-
сультацию. Но будет ли эта деятельность давать 
постоянное движение вперед в целенаправ-
ленном процессе обучения умению учиться? 
Необходимы механизмы, которые дадут препо-
давателю возможность постоянного контроля и 
мониторинга за каждым курсантом. Цель — мак-
симальное усвоение материала всем составом 
обучаемых. Для этого можно ввести на занятиях, 
например, по гражданскому праву небольшую 
письменную работу-тест, состоящую из девяти 
вопросов по теории и нормативному матери-
алу темы. Три вопроса по учебнику, три вопроса 
по лекционному материалу и три вопроса по 
кодексу. После проверки работ положительные и 
отрицательные результаты зафиксировать в виде 
плюсов и минусов в соответствующих колонках 
напротив фамилии курсанта. После каждой про-
верки сразу станет ясно, какой курсант не освоил 
на самостоятельной работе материал учебника, 

лекции, кодекса. На самостоятельной работе у 
преподавателя появится возможность корректи-
ровать «учебное поведение» каждого курсанта, 
что вызовет интерес у обучаемых. Им станет оче-
видно, что преподаватель не просто требует зна-
ний, а учит правильно их приобретать, что каж-
дый из них для преподавателя одинаково важен. 
Эта деятельность по оценке и организации уче-
ния на самостоятельной работе показывает воз-
можности ее существования как совместной и 
продуктивной.

Несомненно, такие методики требуют от пре-
подавателя больших физических затрат, умения 
сочетать одновременно деятельность по пере-
даче знаний обучаемым и деятельность по фор-
мированию у каждого из них умения учиться. 
Именно для такой работы и необходимы воз-
можности компьютерных программ. Требуются 
программы, сопровождающие процесс обучения 
умению учиться, которые будут обеспечивать 
каждую методику и процесс в целом как систему.

Таким образом, в данной работе рассмо-
трен только один аспект объемного целенаправ-
ленного процесса обучения умению учиться в 
военном вузе Росгвардии. В статье схематично 
представлен сам процесс, а также уровни роста 
умения учиться от репродуктивного до творче-
ского. В схематичной форме определены направ-

Рис. 3. Направления методик обучения умению учиться
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ления методик обучения умению учиться как 
своеобразный путь от простого к более слож-
ному. Теоретические выводы обосновываются 
примером педагогической практики. В заключе-
ние можно отметить, что преподавателям необ-
ходимо вести постоянную работу по разработке 

методик обучения курсантов умению учиться, 
формируя тем самым у обучаемых механизм, 
который и приведет к требуемому государством 
целенаправленному результату — высококвали-
фицированному специалисту, умеющему учиться 
на протяжении всей жизни.
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