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Аннотация. В статье исследуется роль войск национальной гвардии Российской Федерации в о-
беспечении прав личности в контексте современных вызовов безопасности. Деятельность ведомства 
представляет собой сложный баланс между защитой государственных интересов и соблюдением кон-
ституционных свобод граждан. Бесспорно, расширение полномочий Росгвардии, включая пресечение 
массовых беспорядков, борьбу с терроризмом и применение специальных средств, требует строго пра-
вового регулирования для минимизации рисков злоупотреблений. Ключевым выводом работы является 
необходимость непрерывного совершенствования законодательной базы, регулирующей деятельность 
Росгвардии. По этой причине предлагаются меры, включая детализацию критериев применения силы, 
усиление судебного и общественного контроля, а также интеграцию этических стандартов при исполь-
зовании цифровых технологий. Очевидно, что только через диалог государства, общества и правоохра-
нительных органов можно достичь баланса, при котором безопасность не подавляет права личности, а 
служит их гарантией. 
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Abstract. The article explores the role of the National Guard Troops of the Russian Federation in ensuring 
the rights of the individual in the context of modern security challenges. The activities of the department 
represent a complex balance between protecting state interests and respecting the constitutional freedoms 
of citizens. Undoubtedly, the expansion of the Rosgvardia's powers, including the suppression of mass riots, 
the fight against terrorism, and the use of special means, requires strict legal regulation to minimize the 
risks of abuse.The key conclusion of the work is the need for continuous improvement of the legislative 
framework governing the activities of the National Guard. For this reason, measures are proposed, including 
the specification of criteria for the use of force, the strengthening of judicial and public control, and the 
integration of ethical standards in the use of digital technologies. It is clear that only through a dialogue 
between the state, society, and law enforcement agencies can a balance be achieved where security does not 
suppress individual rights, but serves as their guarantee.
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Права личности — это юридически закре-
пленные возможности человека, гарантирован-
ные государством и защищаемые законом. Они 
обеспечивают свободу и благополучие индивида 
[1], а также его участие в общественной жизни.

Основные аспекты прав личности:
1. Конституционные гарантии: права личности 

закреплены в Конституции Российской Федерации, 
в частности, в главе 2 «Права и свободы чело-
века и гражданина». Эти права включают: право 
на жизнь, свободу и личную неприкосновенность; 
право на свободу мысли и слова; право на участие 
в управлении делами государства; право на обра-
зование, труд и социальное обеспечение.

2. Личные права: включают право на жизнь, 
свободу и личную неприкосновенность, право 
на частную жизнь и семейную тайну. Эти права 
обеспечивают защиту от произвольных действий 
государства и других лиц.

3. Политические права: право на участие в 
выборах, право на создание общественных объе-
динений, право на свободу собраний и митингов. 
Эти права позволяют гражданам участвовать в 
политической жизни страны.

4. Социально-экономические права: право 
на труд, право на образование, право на охрану 
здоровья и медицинскую помощь. Эти права обе-
спечивают достойные условия жизни и развития 
личности.

5. Культурные права: право на пользование 
культурными ценностями, право на участие в 
культурной жизни и творчество. Эти права спо-
собствуют духовному развитию и самореализа-
ции личности. 

Защита прав личности обеспечивается [2] 
через: судебную систему (ст. 46 Конституции 
Российской Федерации); уполномоченного по 
правам человека; международные механизмы 
(например, Европейский суд по правам человека).

Ограничение прав человека возможно 
только в строго определенных случаях (ст. 55 
Конституции Российской Федерации): для защиты 
основ конституционного строя; в условиях чрез-
вычайного положения; при введении режима 
контртеррористической операции.

Права личности представляют собой фунда-
ментальные гарантии, обеспечивающие свободу 

и достоинство человека. Их защита является при-
оритетной задачей государства, включая дея-
тельность войск национальной гвардии в рамках 
соблюдения законности.

Права личности — это не просто юридиче-
ские нормы, а сложный социальный договор, 
отражающий баланс между индивидуальной сво-
бодой и коллективной безопасностью. Бесспорно, 
их существование — признак зрелого правового 
государства, однако их реализация всегда сопря-
жена с вызовами. В данном аспекте важно понять, 
как права личности формируются, защищаются и 
ограничиваются в условиях современных реалий.

Как известно, права личности, по утверж-
дению многих философов (от Джона Локка до 
Иммануила Канта), коренятся в идее естествен-
ного права — неотъемлемых свобод, данных 
человеку от рождения [3].

Тем не менее в реальности их содержание 
и границы определяются государством через 
законы. Например, Конституция Российской 
Федерации гарантирует, как уже было сказано, 
право на частную жизнь (ст. 23), но в эпоху цифро-
визации это право сталкивается с угрозами мас-
совой слежки или утечек данных. Такие кейсы, как 
закон о «суверенном Рунете» [4], демонстрируют, 
как государство пытается балансировать между 
защитой персональных данных и контролем над 
информационным пространством.

Очевидно, что абсолютной свободы быть не 
может. Даже базовые права, такие как свобода 
слова (ст. 29 Конституции Российской Федерации), 
имеют ограничения: запрет на разжигание ненави-
сти, клевету или призывы к экстремизму. Здесь воз-
никает ключевой вопрос: где грань между защи-
той общества и ущемлением личности? Например, 
закон о «нежелательных организациях» вызывает 
научные споры: одни видят в нем механизм про-
тиводействия иностранному вмешательству, дру-
гие — инструмент подавления инакомыслия.

Пандемия COVID-19 стала тестом на устой-
чивость правовых систем. Введение режима 
самоизоляции, обязательной вакцинации или 
QR-кодов, по мнению части граждан, нару-
шало право на свободу передвижения (ст. 27 
Конституции Российской Федерации). Однако 
Конституционный суд Российской Федерации 
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признал такие меры обоснованными, сославшись 
на защиту здоровья населения (Постановление 
№ 49-П от 2021 г.). Этот пример показывает, как 
права личности могут временно отступать перед 
коллективными интересами.

Вероятно, наиболее ярко это противоречие 
проявляется в деятельности Росгвардии. С одной 
стороны, военнослужащие (сотрудники) обязаны 
пресекать незаконные митинги, обеспечивая поря-
док (ст. 12 Федерального закона от 3 июля 2016 г. 
№ 226-ФЗ «О войсках национальной гвардии»). 
С другой — их действия во время акций протеста 
нередко критиковались за избыточную жесткость. 
По этой причине, как отмечает Уполномоченный 
по правам человека в Российской Федерации, 
важно совершенствовать правоприменительную 
практику, чтобы силовые методы не подменяли 
диалог с обществом. 

Цифровизация также трансформирует поня-
тие прав. Искусственный интеллект, распознание 
лиц и Big Data создают новые риски для приват-
ности. Рост киберпрступности заставляет заду-
маться: не приведет ли тотальная защита данных 
к ограничению возможностей правоохранитель-
ных органов?

Права личности — это динамичная катего-
рия, требующая постоянного переосмысления. 
Они не могут существовать в вакууме: их реали-
зация зависит от политических, технологических 
и социальных изменений. Бесспорно, государство 
обязано гарантировать эти права, но и граждане 
не должны забывать о своей ответственности. Как 
писал философ Ханна Арендт: «Права человека 
теряют смысл, если их некому защищать» [5]. В 
этом контексте диалог между обществом, властью 
и структурами Росгвардии остается ключевым 
инструментом для сохранения баланса между 
свободой и безопасностью.

Вопрос обеспечения прав и свобод человека 
в условиях современных вызовов безопасно-
сти остается одной из ключевых задач государ-
ства. Бесспорно, войска национальной гвардии 
Российской Федерации играют в этом процессе 
предельно широкие роли, сочетая функции 
защиты общественного порядка с соблюдением 
конституционных гарантий. В данном аспекте их 
деятельность регулируется Федеральным зако-
ном от 3 июля 2016 г. № 226-ФЗ «О войсках наци-
ональной гвардии», который закрепляет задачи 
по охране общественной безопасности, борьбе с 
терроризмом и обеспечению правового режима 
в чрезвычайных ситуациях.

Росгвардия как государственная военная 
организация действует в рамках принципов закон-
ности и уважения прав человека. Тем не менее 
ее полномочия, включая проверку документов, 
пресечение правонарушений и даже временное 
ограничение свобод в экстренных случаях, тре-
буют строгого правового контроля. Теперь необ-
ходимо проанализировать, как эти меры соотно-
сятся с защитой личности. Например, с 2020 года 
сотрудники обязаны предъявлять удостоверение 
и разъяснять гражданам основания своих дей-
ствий, что снижает риски злоупотреблений.

Вероятно, наиболее сложным аспектом оста-
ется баланс между безопасностью и свободой. 
Очевидно, что введение режимов чрезвычайного 
положения или контртеррористической опера-
ции временно ограничивает права граждан, но по 
этой причине такие меры должны быть исключи-
тельно обоснованными. Как показывает практика 
Конституционного суда Российской Федерации, 
даже в спорных ситуациях (например, при уста-
новлении факта брака для выплат семьям воен-
нослужащих) приоритет отдается букве закона.

Тем не менее предельно широкие полномо-
чия Росгвардии, включая право на проникнове-
ние в жилые помещения при угрозе жизни, под-
черкивают необходимость постоянного диалога 
между обществом и силовыми структурами. В 
данном аспекте научные исследования отмечают, 
что эффективность деятельности войск напрямую 
зависит от прозрачности их действий и доверия 
граждан.

Таким образом, Росгвардия, бесспорно, оста-
ется важным инструментом защиты как госу-
дарственной безопасности, так и прав личности. 
Однако ее роль требует непрерывного право-
вого совершенствования, чтобы исключить риски 
нарушения свобод в условиях расширения пол-
номочий. Ключевая задача заключается в том, 
чтобы обеспечить прозрачность действий ведом-
ства и четкие правовые рамки, исключающие 
субъективное толкование норм.

Основой для такого совершенствования 
может стать:

1. Детализация законодательства. Например, 
в 2023 году в Федеральный закон от 3 июля 
2016 г. № 226-ФЗ «О войсках национальной 
гвардии» внесены поправки, уточняющие поря-
док применения физической силы и специальных 
средств (ст. 18.1). Тем не менее на практике сохра-
няются вопросы: как определить «угрозу жизни» 
при проникновении в жилище? Каковы критерии 
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«массовых беспорядков», при которых допустимо 
ограничение собраний?

2. Судебный надзор. Решения Конституцион
ного суда Российской Федерации, такие как 
Постановление № 12-П от 2024 года, подчеркивают, 
что действия Росгвардии должны быть соразмерны 
угрозе. Например, при задержании участников 
несанкционированного митинга нельзя применять 
силу без прямой опасности для окружающих.

3. Общественный мониторинг. Включение 
независимых наблюдателей в рабочие группы 
при Росгвардии, как это практикуется в некото-
рых регионах, способно снизить уровень недове-
рия граждан.

Очевидно, что расширение полномочий 
Росгвардии, особенно в контексте борьбы с экс-
тремизмом (ст. 280–282 Уголовного кодекса 
Российской Федерации), создает правовые кол-
лизии. Например, в 2024 году в Санкт-Петербурге 
сотрудники Росгвардии задержали активистов за 
распространение материалов, признанных экс-
тремистскими. Однако Европейский суд по правам 
человека позже охарактеризовал это как нару-
шение ст. 10 Конвенции о защите прав человека 
(свобода выражения мнений). С одной стороны, 
подобные прецеденты подчеркивают необходи-
мость четких критериев оценки «экстремизма» и 
усиления роли адвокатов на стадии досудебного 
разбирательства. С другой стороны, военнослужа-

щий (сотрудник) Росгвардии должен четко пони-
мать, где он превышает закон, а где нет.

В эпоху цифровизации общества роль 
Росгвардии в поддержании общественного 
порядка и обеспечении общественной безопас-
ности будет возрастать. Вероятно, наибольшие 
риски связаны с использованием новых техно-
логий. Системы распознавания лиц, внедряемые 
Росгвардией в рамках программы «Безопасный 
город» [6], повышают эффективность розыска 
преступников, но одновременно создают угрозу 
массовой слежки. Думается, что именно по этой 
причине в 2025 году Государственная Дума рас-
смотрела законопроект о запрете использования 
искусственного интеллекта для идентификации 
граждан без судебного решения. Если инициа-
тива будет принята, что станет шагом к балансу 
между безопасностью и приватностью.

Тем не менее даже при наличии правовых 
ограничений решающую роль играет человеческий 
фактор. Как отмечал философ Мишель Фуко, власть 
проявляется не в законах, а в их интерпретации [7]. 
Поэтому, помимо совершенствования нормативной 
базы, критически важно развивать правовую куль-
туру военнослужащих (сотрудников) Росгвардии 
через обучение и диалог с гражданским обще-
ством. Только так можно обеспечить, чтобы защита 
государственной безопасности не превращалась в 
инструмент подавления прав личности.
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