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К 1890-м гг. стрелковая подготовка в рус-
ской армии являлась одной из главных состав-
ляющих военного дела, к этому времени сфор-
мировались её дидактические основы, опреде-

лившие содержание и принципы обучения 
стрельбе из стрелкового оружия. Однако любая, 
даже самая совершенная теория обучения, по-
стоянно должна развиваться в соответствии с 
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изменяющимися условиями. Необходимость 
дальнейшего развития дидактики стрелковой 
подготовки была вызвана принятием в 1891 го-
ду на вооружение русской армии трёхлинейной 
(7,62-мм) магазинной винтовки конструктора 
С. И. Мосина и последовавшей за этим событи-
ем – русско-японской войной 1904–1905 гг. 

Переход русской армии на новую винтовку, 
обладавшую большей скорострельностью, даль-
нобойностью и точностью стрельбы потребовал 
изменений в обучении стрельбе – от техники 
действий до тактики её применения. Эти изме-
нения заложили основу для дальнейшего разви-
тия основных положений дидактики стрельбы – 
чему учить и как учить. Своего рода катализато-
ром этих изменений явилась русско-японская 
война, поражение в которой продемонстриро-
вало недостаточную для современных требова-
ний стрелково-техническую и стрелково-такти-
ческую подготовку военнослужащих русской 
армии.  

Данные события способствовали пересмот-
ру программ обучения и методики стрелковой 
подготовки, сделав акцент на массовом внедре-
нии стрелковых тренировок с приближением их 
условий к боевым. В содержание тренировок 
вводилась стрельба в движении и в условиях 
ограниченной видимости, вместо залпового ог-
ня упор делался на индивидуальную меткость. 
Эти изменения отразились в новых воинских 
уставах и наставлениях, например, в Наставле-
нии для обучения стрельбе (1908 г.), Наставле-
нии для обучения стрельбе из винтовок, кара-
бинов и револьверов (1916 г.). В них детально 
расписывалась методика обучения всем состав-
ляющим стрельбы, начиная от изучения траек-
тории пули и глазомерного определения даль-
ностей до изготовки к стрельбе и производства 
выстрела. Для повышения мотивации солдат и 
офицеров ввели регулярные стрелковые состя-
зания с призами и систему знаков отличия за 
меткую стрельбу. 

Ключевую роль в развитии дидактики 
стрелковой подготовки в этот период играла 
Офицерская стрелковая школа (1882–1917 гг.), 
располагавшаяся в Ораниенбауме (ныне г. Ло-
моносов Ленинградской обл.). Изначально со-
зданная для повышения квалификации пехот-

ных офицеров к началу XX в. школа становится 
не только авторитетным учебно-методическим 
учреждением, но и единственным в русской ар-
мии научно-исследовательским центром по во-
просам стрелковой подготовки [1]. Здесь наря-
ду с подготовкой квалифицированных кадров 
разрабатывались учебные программы и учеб-
ные пособия, проводились испытания новых 
видов оружия, включая пулемёты, автоматиче-
ские винтовки и ружейные гранатомёты, прохо-
дили апробацию разнообразные стрелковые 
приборы и приёмы работы с вооружением. 

В Офицерской стрелковой школе в 1891 г. 
тестировали магазинную винтовку С. И. Мосина; 
в 1904 г. открылись пулемётные курсы, готовив-
шие специалистов для работы с пулемётами 
«Максим» и «Кольт»; в 1916 г. на базе школы 
сформировали первое подразделение автомат-
чиков, вооружённых автоматическими винтов-
ками В. Г. Фёдорова.  

Результаты испытаний разнообразного ору-
жия и стрелковых приборов оказывали непо-
средственное влияние на содержание учебных 
программ и пособий, обеспечивая актуальность 
знаний офицеров вплоть до расформирования 
школы Временным правительством в 1917 г. 

Значительный вклад в развитие отече-
ственной дидактики стрелковой подготовки 
внёс Николай Михайлович Филатов (1862–
1935 гг.) — выдающийся российский и совет-
ский теоретик и практик стрелкового дела, спе-
циалист по стрелковому оружию, возглавляв-
ший Офицерскую стрелковую школу в 1915–
1917 гг. До назначения начальником школы Ни-
колай Михайлович с 1892 г. служил здесь же 
вначале в должности учёного секретаря, а поз-
же начальником Ружейного полигона. В долж-
ности учёного секретаря он одновременно пре-
подавал слушателям стрелковое дело. 

В 1897 г. в Кратких записках по теории 
стрельбы Н. М. Филатов сформулировал необ-
ходимые для войсковой практики положения 
теории стрельбы и правила «употребления ог-
ня» применительно к 7,62-мм винтовке системы 
С. И. Мосина. Благодаря настойчивым усилиям 
Николая Михайловича с 1900 г. начал издавать-
ся Вестник Офицерской стрелковой школы — 
первое в России специализированное периоди-
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ческое издание по стрелковому делу. Журнал 
включал статьи по тактике, испытаниям оружия 
и методикам обучения, став основным источни-
ком знаний для офицеров армии. В конце 
1904 г. по его инициативе при школе организу-
ется специальный научно-исследовательский 
центр — Ружейный полигон, на котором поми-
мо исследования техники стрельбы и правил 
применения стрелкового оружия в бою получа-
ли своё развитие и методы обучения приёмам и 
правилам стрельбы. 

При непосредственном участии Н. М. Фила-
това активно внедрялся научный подход к обу-
чению стрельбе, включая баллистические рас-
четы, учет внешних условий (ветер, дальность, 
температура) и психологические аспекты под-
готовки стрелка. В его трудах, таких как 
«Указания для подготовки к боевой стрельбе 
частями» (1915 г.), подробно разбирались прин-
ципы прицеливания, дыхательного контроля и 
реагирования на отдачу оружия, что стало ос-
новой для последующих наставлений по стрел-
ковому делу. В методических рекомендациях 
по обучению стрельбе чётко проводилась линия 
на то, чтобы всё показанное и объяснённое 
обучаемым находило немедленное приложение 
к делу, усваивалось и проверялось практически.  

Методики Филатова легли в основу совет-
ской системы стрелковой подготовки, а его ра-
боты заложили фундамент для современных 
методов обучения меткой стрельбе.  

После расформирования Офицерской 
стрелковой школы на её научно-методической 
базе, но уже в Подмосковье, в ноябре 1918 г. 
организуется Высшая стрелковая школа Рабо-
че-крестьянской Красной Армии (далее – 
РККА), которая с 1920 г. стала именоваться 
школой «Выстрел». Начальником этого учебно-
го заведения назначается Н. М. Филатов, пере-
шедший на службу в Красную Армию, а её кад-
ровый костяк формируется из преподавателей 
и специалистов бывшей Офицерской стрелко-
вой школы [2]. 

Школа продолжила совершенствование 
методик обучения стрельбе, адаптируя их к тре-
бованиям современного боя. В её стенах ко-
мандный состав изучал баллистику, новейшее 
огнестрельное оружие и боеприпасы, обраще-

ние с ними, участвовал в испытаниях и стрель-
бах на полигоне.  

Забегая вперёд, необходимо отметить, что 
в дальнейшем, вплоть до своего расформирова-
ния в октябре 2009 г., данное военно-учебное 
заведение неоднократно меняло свою структу-
ру и наименование, последним из которых ста-
ло «Учебный орденов Ленина и Октябрьской 
Революции, Краснознамённый центр «Выстрел» 
Общевойсковой академии Вооружённых Сил 
Российской Федерации». Но во все предше-
ствующие годы несомненной заслугой его руко-
водящего и преподавательского состава явля-
лось творческое применение выводов военной 
науки, глубокое изучение передового опыта 
войск и активное внедрение его в практику 
обучения офицеров, разносторонняя научно-
исследовательская работа. 

Значительный вклад в развитие отече-
ственной дидактики стрельбы из стрелкового 
оружия внесли такие организации как Стрелко-
вый комитет РККА и добровольное общество 
содействия обороне, авиационному и химиче-
скому строительству (далее – ОСОАВИАХИМ). 

Стрелковый комитет был создан в начале 
20-х годов прошлого века. В его компетенцию 
входили мероприятия по повышению стрелко-
вой выучки военнослужащих: выработка рацио-
нальных приёмов и правил стрельбы; совер-
шенствование методов обучения и воспитания 
отличного стрелка и пулемётчика; овладение 
сложными видами стрельб — поверх своих под-
разделений и в промежутки между ними; об-
новление и разработка наставлений по стрел-
ковому делу, других руководств и учебных по-
собий, которые бы устанавливали единые 
взгляды на стрелковое дело в войсках. 

В течение нескольких лет были изданы 
наставления по стрелковому делу для всех име-
ющихся в армии образцов вооружения. Все 
наставления имели единую структуру, которая 
сохранилась до настоящего времени. В них от-
дельными разделами изложены приёмы и пра-
вила стрельбы из соответствующего вида ору-
жия, имеющие непосредственное отношение к 
дидактике обучения стрельбе. Во всех настав-
лениях (руководствах) по видам оружия в главе 
«Приёмы стрельбы» наряду с подробной дета-
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лизацией действий стрелка при изготовке и 
производстве стрельбы рекомендуется «выра-
батывать и применять наиболее выгодное и 
устойчивое положение для стрельбы, с учётом 
своих индивидуальных особенностей» [3, с. 61]. 
Здесь просматривается одна из особенностей 
отечественной дидактики – не слепое следова-
ние установленным требованиям, а определён-
ная доля самостоятельности в рамках общих 
правил выполнения приёмов стрельбы.  

В начале 1930-х гг. устоявшийся термин 
«стрелковая подготовка» уступает место друго-
му — «огневая подготовка», так как обучение 
стрелка помимо меткой стрельбы стало вклю-
чать тактически грамотное использование огня 
в бою, умелое управление им, искусное сочета-
ние огня и движения. 

В ОСОАВИАХИМе, созданном в 1927 г., бы-
ла организована широкая сеть кружков, тиров и 
стрельбищ, где население обучалось стрельбе 
из стрелкового оружия. В 1930-х гг. в организа-
ции состояли миллионы человек, и стрелковая 
подготовка стала для них обязательной частью 
программы. В октябре 1932 г. в целях поощре-
ния метких стрелков было утверждено звание и 
значок «Ворошиловский стрелок», а в марте 
1934 г. – две ступени этого звания и соответ-
ственно значков. Для получения второй ступени 
нормативы по стрельбе необходимо было вы-
полнить только из боевого оружия. С июня 
1934 г. значком «Ворошиловский стрелок» ста-
ли награждать военнослужащих армии и флота.  

Издательством «ОСОАВИАХИМ» (с 1951 г. 
издательство «ДОСААФ») было выпущено значи-
тельное количество учебной и учебно-мето-
дической литературы по стрелковому делу, в 
частности такие специализированные издания,  
как «Методика подготовки ворошиловских стрел-
ков» и «Тактические учения ОСОАВИАХИМа», 
которые включали теоретические основы обу-
чения стрельбе и практические упражнения. В 
периодическом издании «Ворошиловский стре-
лок» публиковались материалы по организации 
и методике тренировки стрелков, рассматрива-
лись передовые методики повышения меткости 
стрельбы. 

Система стрелковой подготовки                  
ОСОАВИАХИМа позволила к 1941 г. подгото-

вить миллионы граждан, многие из которых 
впоследствии становились опытными снайпера-
ми, пулеметчиками, истребителями танков [4]. 

В годы Великой Отечественной войны 
(1941–1945 гг.) развитие отечественной дидак-
тики стрельбы происходило в условиях экс-
тренной необходимости повышения эффектив-
ности обучения военнослужащих. Обучение 
стрельбе стало более интенсивным и практико-
ориентированным. Акцент делался на скорост-
ное формирование навыков, включая трениров-
ки в условиях, приближенных к боевым, с ис-
пользованием имитации реального боя. Изуче-
ние теоретической части сокращалось – упор 
делался на закрепление моторной памяти через 
многократное повторение стрелковых дей-
ствий. Внедрялись групповые формы обучения, 
где опытные бойцы передавали знания ново-
бранцам, что соответствовало традициям отече-
ственной дидактики. 

Широкое распространение получило со-
здание упрощённых учебно-методических ма-
териалов – своего рода кратких инструкций, 
схем, памяток стрелкам из различного оружия 
по выбору точки прицеливания, правилам при-
кладки, прицеливания и производства стрель-
бы, содержанию оружия в надлежащем состоя-
нии и т. п. 

Зависимость успеха боевых действий от 
уровня огневой выучки военнослужащих, необ-
ходимость снижения экономических затрат и 
сокращения сроков их обучения стрельбе акти-
визировали научный поиск по выявлению инди-
видуально-психологических закономерностей, 
присущих стрельбе из стрелкового оружия. 

Ещё до войны, в 1932 г., специалистами 
Научно-исследовательского испытательного 
санитарного института РККА (далее – НИИСИ 
РККА) было проведено изучение психофизио-
логических особенностей стрельбы «лучших» и 
«отстающих» военнослужащих. На основе ана-
лиза их дыхания, длительности прицеливания, 
характера нажима на спусковой крючок была 
сделана попытка выявить причины низкой ре-
зультативности. Результаты исследования были 
опубликованы в журнале «Военный вестник» в 
1933 г. [5] и являлись доступными для команд-
ного состава армии. 
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В послевоенные годы исследования психо-
логических закономерностей формирования 
навыка стрельбы и научный поиск повышения 
эффективности данного процесса были продол-
жены. Определённое влияние на совершенство-
вание методик обучения стрельбе из боевого 
ручного стрелкового оружия оказали экспери-
ментальные работы военных психологов 
Ф. Ф. Кудрейко, П. А. Логинова, М. П. Коробей-
никова. 

Основным выводом исследования Ф. Ф. Куд-
рейко (1947 г.) стала последовательность фор-
мирования устойчивого навыка меткой стрель-
бы. Согласно ей на первом этапе обучения 
стрельбе необходима раздельная, сознательная 
отработка основных элементов выстрела — 
прицеливания, плавного спуска курка, регуля-
ции дыхания по отдельности, до достижения 
первичной автоматизации. И лишь затем следу-
ет проводить их дальнейшее слитное выполне-
ние при обязательной стрельбе боевым патро-
ном [6]. 

П. П. Логиновым на основе анализа процес-
са формирования навыка стрельбы (1952 г.) бы-
ло установлено, что прицеливание по своей 
структуре является двигательным актом, его 
сущность составляют хорошо сформированные 
зрительно-двигательные координации, а меткий 
выстрел не является простой суммой независи-
мых отдельных действий, а представляет собой 
сложное зрительно-моторное образование, в 
котором все элементы взаимосвязаны и взаи-
мообусловлены [6]. 

Основным содержанием исследования 
М. П. Коробейникова (1956 г.) являлось форми-
рование навыка наведения оружия на цель и 
его удержания при стрельбе очередями на ходу. 
Им была предложена методика выработки у 
стрелков зрительно-двигательных связей, поз-
воляющих наводить оружие на цель и удержи-
вать его при стрельбе в нужном направлении 
без использования прицельного приспособле-
ния [6]. 

Проведенные исследования наряду с прак-
тическим опытом обучения стрельбе в период 
Великой Отечественной войны, массового во-
оружения военнослужащих автоматическим 
стрелковым оружием стали основой развития 

отечественной дидактики огневой подготовки в 
послевоенный период. 

Главным управлением боевой подготовки 
Сухопутных войск был разработан ряд учебни-
ков и учебных пособий по методике огневой 
подготовки [7–9], которые до 1990-х гг. регу-
лярно обновлялись, дополнялись и каждое де-
сятилетие издавались массовыми тиражами. В 
них подробно освещалась методика обучения 
стрельбе, которая строилась в соответствии с 
дидактическими принципами: наглядности; со-
знательности и активности; доступности «от 
простого к сложному» и систематичности; кол-
лективизма и учёта индивидуальных особенно-
стей. 

Наглядность обучения, помимо демонстра-
ции действий подготовленных руководителями 
занятий, обеспечивалась большим количеством 
плакатов и схем с подробной детализацией 
всех действий стреляющих. Для разучивания и 
закрепления составляющих прицельного вы-
стрела без стрельбы боевым патроном традици-
онно применялись разнообразные учебные 
приборы и приспособления. В воинские части 
централизованно поставлялись учебные стрел-
ковые приборы и комплекты промышленного 
изготовления, например, командирские ящики 
различных годов выпуска и модификаций. По-
ощрялось также использование приборов и 
приспособлений, изготовленных военнослужа-
щими-рационализаторами непосредственно в 
войсках и военных училищах. 

Практически все методики обучения 
стрельбе из стрелкового оружия до 1980-х гг. 
разрабатывались в рамках ассоциативно-
рефлекторной концепции обучения и подразу-
мевали определённую логическую последова-
тельность освоения стрелковых действий, от их 
восприятия, осмысления и запоминания воен-
нослужащим до практического многократного 
выполнения в медленном и затем в быстром 
темпе. Такое обучение обеспечивало вполне 
приемлемый уровень огневой выучки основной 
массы военнослужащих на тот период времени. 

В 1980-е гг. были предприняты попытки 
широкого внедрения в практику обучения воен-
нослужащих концепции планомерного форми-
рования умственных действий Петра Яковлеви-
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ча Гальперина. В 1985–1986 гг. на базе не-
скольких учебных центров Сухопутных войск 
был проведён эксперимент, в котором подго-
товка военнослужащих разных специальностей 
по основным предметам обучения, в том числе 
огневой подготовке, осуществлялась в соответ-
ствии с положениями данной концепции. Ана-
лиз хода и итогов обучения показал значитель-
ное повышение эффективности подготовки спе-
циалистов (на 0,5–1,5 балла) при сокращении 
времени на боевую учёбу почти вдвое. При 
этом не было принципиальной разницы в под-
готовке военнослужащих различных специаль-
ностей, «специфичность» и «сложность» кото-
рых ранее препятствовала быстрому их освое-
нию [10]. 

Применительно к стрельбе, основное отли-
чие данной концепции от традиционного обуче-
ния состоит в том, что умственные представле-
ния – необходимые знания о приёмах стрель-
бы, формируются в уме не предварительно, а в 
процессе их выполнения. В качестве предвари-
тельного восприятия разучиваемого приёма 
обучающимся создаётся ориентировочная осно-
ва действий (далее – ООД), для которой «важна 
чёткая визуальная схема выполнения этого при-
ёма» [11, с. 65–67]. Для освоения сложных при-
ёмов (действий) предварительно выполняются 
подводящие упражнения. В процессе их замед-
ленного выполнения делается акцент на осо-
знанности ключевых движений и ощущений 
(мышечных, тактильных, визуальных) вначале 
через «внешнеречевое» (вслух), а затем «внут-
реннее» (про себя) их проговаривание. На по-
следнем этапе освоения приём (действие) вы-
полняется без речевой основы в боевом темпе. 

Концепция П. Я. Гальперина обеспечивает 
научно обоснованный подход к формированию 
сложных сенсорно-двигательных навыков. Её 
применение к обучению стрельбе, основанное 
на системности, поэтапности и осознанности, 
значительно повышает безопасность, эффектив-
ность и адаптивность действий обучающихся. 

Известные события в жизни страны и ее 
силовых структур в 1990-е гг. не позволили раз-
вить и централизованно внедрить данную кон-
цепцию в боевую подготовку войск. Одной из 
причин этого, по всей видимости, является 

необходимость относительно высокой психоло-
го-педагогической подготовленности непосред-
ственных руководителей обучения. Вместе с 
тем, в некоторых силовых структурах были раз-
работаны методики обучения стрельбе, осно-
ванные на положениях концепции планомерно-
го формирования умственных действий. В част-
ности, методическим центром при Главном 
управлении кадров МВД России в 1996 году 
издано учебно-методическое пособие А. А. Хва-
стунова «Обучение стрельбе из пистолета с учё-
том особенностей применения табельного ору-
жия сотрудниками органов внутренних дел». В 
нём содержание обучения стрельбе полностью 
вписывается в рамки рассматриваемой концеп-
ции [12]. 

Участие военнослужащих и сотрудников 
силовых структур в вооруженных конфликтах 
на постсоветском пространстве в 1990-х – 
начале 2000-х гг. выявило необходимость по-
вышения огневой выучки и потребовало усиле-
ния роли практико-ориентированного подхода 
к обучению стрельбе из стрелкового оружия. 

Если ранее требования к индивидуальной 
огневой подготовке сводились к умению пора-
зить цель, желательно первым выстрелом, а ог-
невые задачи решались за счёт высокой плот-
ности огня, то теперь пришло понимание того, 
что необходимо учить не только стрельбе, но и 
сопутствующим действиям в ходе скоротечного 
огневого контакта в экстремальных условиях. 
Кроме того, зависимость меткости стрельбы и 
точности двигательных действий от психоэмо-
ционального состояния стреляющих потребова-
ла развития методик повышения их волевых 
качеств и психологической подготовки [13, 14]. 

Решению этих задач в настоящее время во 
многом способствует использование опыта под-
готовки спортсменов-стрелков в таких спортив-
ных дисциплинах, как пулевая и практическая 
стрельба, а в последние годы, в связи с необхо-
димостью поражения низколетящих дронов из 
гладкоствольного оружия, и стендовая стрельба. 

В спортивной пулевой стрельбе, где тради-
ционно велась планомерная научно-методичес-
кая работа, наиболее полно рассмотрены фор-
мы, методы и способы развития необходимых 
для меткой стрельбы психоэмоциональных и 
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двигательно-координационных качеств. Учебно-
методические пособия, разработанные такими 
корифеями, как Л. М. Вайнштейн, М. А. Иткис, 
А. А. Юрьев, не теряют своей актуальности и в 
настоящее время, особенно в области психоло-
гической подготовки.  

Интеграция опыта спортивной пулевой 
стрельбы в дидактику огневой подготовки войск 
отразилась в ряде руководящих и методических 
документов. Например, в Курсах стрельб войск 
национальной гвардии, начиная с 2013 года, 
постоянная и целенаправленная психологиче-
ская подготовка указывается как фактор, обес-
печивающий успешное обучение стрельбе, а 
Курсом стрельб 2020 года в качестве обязатель-
ного элемента стрелковых тренировок вводятся 
разминка и техническая тренировка. Техниче-
ская тренировка наряду с упражнениями по со-
вершенствованию техники стрелковых действий 
включает упражнения на развитие зрительно-
моторной координации и необходимых психи-
ческих функций, таких как внимание, мышечная 
память и др. [15]. 

Другая спортивная дисциплина – практиче-
ская стрельба, со времени своего возникновения 
в конце 1960-х гг. в силу своей специфики – 
максимального приближения к реальному огне-
вому контакту, способствует выработке умений 
и навыков квалифицированного и безопасного 
обращения с оружием, быстрой и точной 
стрельбы. 

С момента официального государственного 
признания и регистрации практической стрель-
бы в нашей стране в 2007 г. как вида стрелково-
го спорта её методы, приёмы и организацион-
ные наработки стали применяться в огневой 
подготовке силовых структур, вначале неофици-
ально, затем некоторые из них стали носить ре-
комендательный характер с отражением в мето-
дических и руководящих документах. Так в 
2017 г. Главным управлением подготовки войск 
Федеральной службы войск национальной гвар-
дии (далее – ГУПВ Росгвардии) разработаны 
Методические рекомендации по огневой подго-
товке для соединений, частей и подразделений. 
В них отражён ряд положений методики, при-
меняемой в Общероссийской спортивной обще-
ственной организации «Федерация практиче-

ской стрельбы России», в частности: правила 
безопасного обращения с оружием; теоретиче-
ские основы меткого выстрела; приёмы изготов-
ки к стрельбе из различных положений, в том 
числе и неудобных; специальные упражнения 
стрельб, правила их подготовки, выполнения и 
оценки [16]. 

Курсами стрельб войск национальной гвар-
дии, начиная с 2020 г., предусмотрены особен-
ности организации и проведения тактических 
ситуационных стрельб; конкретизированы ис-
ходные состояния и исходные положения ору-
жия, требования к стрелковому снаряжению; 
разрешена установка (замена) на оружие до-
полнительного оборудования, улучшающего эр-
гономику и повышающего его эксплуатацион-
ные характеристики; рекомендовано использо-
вание в качестве целей стальных гонгов и кар-
тонных метрических мишеней.  

Это далеко не полный перечень нововведе-
ний, пришедших из практической стрельбы. 
Влияние практической стрельбы отразилось и 
на технике стрельбы, значительно изменив и 
дополнив приёмы стрельбы, изложенные в 
наставлениях по стрелковому делу. В большин-
стве случаев упор делается на рационализацию 
и индивидуализацию положений для стрельбы с 
учётом эффективной биомеханики. 

Несмотря на то, что упражнения практиче-
ской стрельбы в силу их спортивной направлен-
ности, высокой индивидуализации, значитель-
ных временных и материальных затрат на их 
выполнение не могут заменить в полном объё-
ме стандартные упражнения стрельб, её прин-
ципы, формы и методы значительно трансфор-
мировали огневую подготовку, сделав её более 
комплексной, реалистичной и ориентированной 
на применение в сложных условиях боевой об-
становки.  

Тенденции внедрения практической 
стрельбы в огневую подготовку силовых струк-
тур и понимание того, что обучение стрельбе по 
методикам прошлых лет не обеспечивает эф-
фективного применения стрелкового оружия в 
реальных боевых ситуациях, привели к созда-
нию тактико-огневой подготовки – комплекса 
мероприятий, объединяющего несколько пред-
метов боевой подготовки. 
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В методических рекомендациях ГУПВ 
Росгвардии 2019 г. определены цели, задачи и 
содержание тактико-огневой подготовки, при-
ведены варианты тактических (ситуационных) 
стрельб на завершающем этапе и порядок их 
оценки [17]. Регулярное проведение сборов с 
руководителями занятий по огневой и тактиче-
ской подготовке в войсках, учебных воинских 
частях и военно-учебных заведениях офицера-
ми инструкторско-методического управления 
ГУПВ Росгвардии способствует активному внед-
рению тактико-огневой подготовки в боевую 
учёбу военнослужащих и сотрудников войск 
национальной гвардии. 

Тактико-огневую подготовку можно рас-
сматривать как своего рода практико-ориен-
тированную технологию обучения, основны-
ми признаками которой являются: активный 
характер обучения и его ориентация на реше-
ние реальных практических задач, индивиду-
ализация обучения, высокая мотивация, полу-
чение навыков профессиональной деятель-
ности.  

С точки зрения дидактики тактико-огневая 
подготовка характеризуется: 

- достижением прогнозируемого результа-
та, объективность которого обеспечивают вход-
ной и выходной контроль знаний, умений и 
навыков обучающихся; 

- междисциплинарностью, которая предпо-
лагает формирование умений и навыков такти-
ческих и других действий, обеспечивающих вы-
полнение огневых задач; 

- систематичностью и последовательностью – 
обучение строится на последовательном про-
хождении обучающимися нескольких этапов, на 
каждом из которых отрабатываются задачи и 
техника выполнения приёмов соответствующей 
сложности; 

- соблюдением дидактических принципов – 
постепенным наращиванием интенсивности за-
нятий, сложности и темпа выполняемых приё-
мов, их повторением до полного усвоения. 

Тактико-огневая подготовка вносит в оте-
чественную дидактику обучения стрельбе си-
стемность, приближая тренировки к реальным 
боевым условиям. Она совершенствует технику 
стрельбы, вырабатывает тактическое мышление 
и психологическую устойчивость, что делает её 
ключевым элементом современной огневой 
подготовки. 

Таким образом, начиная с 1890-х гг. отече-
ственная теория обучения стрельбе прошла не-
сколько ключевых этапов, отражающих измене-
ния как в военном деле, так и в сфере развития 
технологий. Если в начале рассматриваемого 
периода вплоть до середины ХХ в. обучение 
базировалось на жёсткой дисциплине и меха-
нической отработке стрелковых действий, то 
для второй половины этого столетия более ха-
рактерен научный подход и стандартизация. На 
рубеже ХХ и ХХI вв. в отечественной стрелко-
вой дидактике усиливается внимание к стрель-
бе в стрессовых ситуациях, развитию методик 
ускоренного обучения и активному использова-
нию тренажёров. Создание многокомпонентных 
систем обучения, сочетающих тактическую, пси-
хологическую и техническую подготовку, обу-
словливает тенденции развития дидактики ог-
невой подготовки: интеграцию цифровых тех-
нологий и анализа данных для персонализиро-
ванного обучения; углубленное изучение и учёт 
когнитивных и эмоциональных аспектов стрель-
бы в критических ситуациях; разработку мето-
дик преодоления воздействия стресс-факторов 
при выполнении огневых задач и ряд других 
направлений, учитывающих внедрение совре-
менных обучающих технологий. 
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