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Аннотация. В статье проведен анализ основных особенностей самостоятельной образовательной 

деятельности как основы профессионального совершенствования курсантов институтов войск нацио-
нальной гвардии. Особое внимание обращается на актуализацию опыта самостоятельной образова-
тельной деятельности в условиях коренных изменений, происходящих в современном обществе. На 
основе анализа взглядов специалистов на организацию самостоятельной работы обучающихся приво-
дится обоснование роли самостоятельной работы как важнейшей составляющей процесса обучения в 
повышении уровня профессиональной подготовки будущих офицеров, а также конкретизируются сущ-
ность самостоятельной работы курсантов, ее цели, дидактические принципы, виды и формы проведе-
ния. 
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В современных условиях усиления внут-
ренних и внешних угроз национальной без-
опасности современного российского государ-
ства особую важность приобретает необходи-
мость значительного повышения качества под-
готовки высококлассных специалистов в сфере 
обеспечения государственной и общественной 
безопасности, защиты прав и свобод человека и 
гражданина. Поэтому поиск наиболее опти-
мальных путей повышения качества образова-
тельной деятельности в военных институтах 
войск национальной гвардии Российской Феде-
рации представляется достаточно актуальным. 

Сама система подготовки офицеров по спе-
циальности «Правовое обеспечение националь-
ной безопасности» предполагает приобретение 
обучающимися достаточно широкого спектра 
научных и специальных знаний как по военно-
профессиональным, так и по юридическим и 
общенаучным дисциплинам [1, 2]. А это, в свою 
очередь, накладывает особую ответственность 
на весь постоянный состав военного института 
в сфере обеспечения высокой эффективности 
не только образовательной деятельности сов-
местно с педагогом (лекции, семинары, практи-
ки), но и самостоятельной образовательной де-
ятельности как под руководством преподавате-
ля, так и без него. 

Анализ основных особенностей сущности и 
содержания самостоятельной образовательной 
деятельности показывает, что степень разрабо-
танности данной проблемы в научной литерату-
ре достаточно высока. При этом особый вклад в 
ее исследование внесли такие специалисты, как 
Ф. К. Зиннуров, Д. Р. Марданов, В. А. Пискотин, 
В. В. Прищепа, Н. К. Зинькова, А. П. Орлова, В. В. 
Тетерина, Ю. П. Душко, А. М. Новиков, И. Э. Ра-
химбаева и ряд других ученых. 

Так, самостоятельная образовательная дея-
тельность направлена на повышение уровня 
образования обучающимися и формирование у 
них способности применять полученные знания 
на практике [3]. По мнению Ф. К. Зиннурова и 
Д. Р. Марданова, самостоятельная работа явля-
ется основной формой образовательной дея-
тельности и направлена на активизацию учеб-
ного процесса [4]. В. А. Пискотин, В. В. Прищепа 
считают, что самостоятельная работа отражает 

методическую и процессуальную сторону дея-
тельности обучающихся. Они овладевают зна-
ниями не только в ходе лекций, семинаров, 
практик, но и в период самостоятельной рабо-
ты. Целью самостоятельной работы является не 
только получение обучающимися необходимых 
знаний, формирования знаний, навыков, уме-
ний, но и привитие им ответственности за свою 
профессиональную подготовку, а также умение 
в планировании своей профессиональной дея-
тельности [5]. Н. К. Зинькова, А. П. Орлова, В. В. 
Тетерина отмечают, что самостоятельная работа 
способствует более эффективному усвоению 
изучаемой дисциплины [6]. Ю. П. Душко считает, 
что от уровня организации самостоятельной ра-
боты зависит эффективность практической под-
готовки обучающихся [7]. 

Анализ основных подходов специалистов к 
пониманию сущности самостоятельной образо-
вательной деятельности позволяет рассмотреть 
и ее структуру. 

Самостоятельная образовательная деятель-
ность является неотъемлемой частью образова-
тельной деятельности и включает в себя про-
цессы, направленные на самосовершенствова-
ние личности и ее готовности к дальнейшей 
профессиональной деятельности. Целью само-
стоятельной образовательной деятельности яв-
ляется постоянное самосовершенствование 
личности путем приобретения новых знаний, 
развития профессиональных качеств и совер-
шенствование навыков. 

Самостоятельная образовательная деятель-
ность основывается на следующих дидактиче-
ских принципах: дифференцированность, субъ-
ектная осознанность и активность, целенаправ-
ленность. 

Так, принцип дифференцированности нап-
равлен на индивидуальный подход к обучаю-
щимся в процессе самостоятельной образова-
тельной деятельности, в рамках которой необ-
ходимо учитывать уровень подготовки обучаю-
щихся, их умения, навыки, интересы. 

В процессе реализации принципа субъек-
тивной осознанности и активности обучающим-
ся осуществляется осознание необходимости 
повышения уровня своих знаний и профессио-
нального мастерства в период проведения са-
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мостоятельной образовательной деятельности. 
Он также должен иметь активную, ответствен-
ную жизненную позицию и понимать, что пери-
од обучения в военном институте войск нацио-
нальной гвардии Российской Федерации явля-
ется одним из этапов жизни, который заканчи-
вается с переходом на более сложную и ответ-
ственную профессиональную деятельность. 

Принцип целенаправленности самостоя-
тельной образовательной деятельности способ-
ствует пониманию обучающимися цели своего 
обучения, какими методами и формами она бу-
дет достигнута [8]. 

К видам самостоятельной образовательной 
деятельности, в которых будут реализовываться 
рассмотренные принципы, можно отнести: 

- самостоятельную работу под руковод-
ством преподавателя, которая организуется и 
проводится согласно расписанию занятий. В 
этот период обучающиеся самостоятельно гото-
вятся к определенному предмету, по которому 
будет проводиться семинар, практическое заня-
тие, контрольная работа, промежуточная атте-
стация; 

- самостоятельную работу без участия пре-
подавателя, которая организуется и проводится 
согласно распорядку дня. Обучающиеся сами 
планируют и определяют для себя основные 
направления и время подготовки к тому или 
иному предмету. Однако командиры подразде-
лений (командир отделения, заместитель ко-
мандира взвода, командир взвода) обязаны 
проверить качество подготовки своих подчи-
ненных. Говоря о данном виде самостоятельной 
образовательной деятельности, нельзя полно-
стью исключать и роль преподавателя, так как 
он проводит необходимую консультацию по 
предстоящим занятиям и акцентирует внимание 
обучающихся на определенных вопросах. Кро-
ме того, он может провести индивидуальное 
консультирование со слабоуспевающими обуча-
ющимися. 

Непосредственно самостоятельная работа 
организуется в таких формах, как изучение 
учебного материала, изложенного в учебных и 
научных изданиях; подготовка рефератов, до-
кладов. В процессе самостоятельной работы 
обучающийся может готовиться не только к за-

нятиям, но и к выступлениям на научных конфе-
ренциях, писать научную статью по определен-
ной научным руководителем теме. 

Среди основных средств подготовки обуча-
ющихся следует выделить учебную литературу и 
научные труды, нормативно-правовые акты, ко-
торые обучающиеся могут получить в библиоте-
ке, на кафедре, либо воспользоваться порталом 
военного института в разделе «Электронная об-
разовательная среда», а также макеты, модели 
и схемы. 

Исходя из содержания самостоятельной 
образовательной деятельности, можно конста-
тировать, что ее результативностью будет яв-
ляться достижение обучающимся в процессе 
саморазвития заранее поставленной цели. 

На эффективную организацию самостоя-
тельной образовательной деятельности могут 
влиять ряд сдерживающих факторов: внутрен-
ние и внешние. 

К внешним факторам относятся: 
- ограниченный доступ к информационным 

технологиям, строгое соблюдение режима сек-
ретности. Это проявляется в том, что в условиях 
цифровизации общества на законодательном 
уровне закреплено ограничение для военнослу-
жащих на использование устройств (мобиль-
ными телефонами, планшетами), имеющих вы-
ход в Интернет, а в локальной сети Росгвардии 
не всегда можно найти необходимую информа-
цию; 

- регламентация всей жизни обучающихся 
в военном институте; 

- совмещение образовательной деятельно-
сти с выполнением специальных обязанностей 
при несении службы в суточных нарядах и ка-
рауле. 

К внутренним факторам относятся: 
- отсутствие навыков саморегуляции, само-

контроля, самодисциплины, неумение выделить 
главное при подготовке к занятиям. 

- пониженная работоспособность у обучаю-
щихся первого курса, вызванная процессами 
адаптации к военной службе [8]. 

Вышеуказанные сдерживающие факторы 
будут влиять на процесс самообразования обу-
чающихся. Ведь самообразование – это сочета-
ние систематизированных знаний, умений и 
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навыков, которые индивид приобрел самостоя-
тельно или в ходе обучения в различных специ-
альных учебных заведениях. Образование явля-
ется одним из показателей социального статуса 
человека [9, 10]. 

Самообразование, как правило, осуществля-
ется в свободное время и является одной из 
форм досуга. Самообразование представляет 
собой непрерывное образование, направленное 
на самосовершенствование личности [10, 11]. 

В настоящее время в связи с развитием ин-
формационно-компьютерных технологий инди-
виду предоставляется большая возможность 
получения различной информации, в том числе 
и обучающей. В результате чего начали появ-
ляться электронные обучающие программы. 
Удобство их использования заключается в том, 
что индивид может осуществлять самообразо-
вание в любое удобное для него время и в лю-
бом месте, для чего необходимо наличие элек-
тронных средств (смартфон, планшет, ноутбук) 
и выход в Интернет. Одной из наиболее попу-
лярных форм обучения являются массовые от-
крытые онлайн-курсы — Massive Open Online 
Courses (MOOCs) [12, 13]. 

Популярность данных курсов заключается в 
том, что они позволяют осуществлять самообра-
зование: 

- как правило, бесплатно; 
- без привязки к конкретному учебному за-

ведению; 

- в любом возрасте; 
- в любое удобное время; 
- с любым уровнем образования. 
Обучение на платформе MOOCs осуществ-

ляется в целях получения нового образования, 
расширения кругозора в других научных сфе-
рах, а также повышения профессиональной ква-
лификации [8, 14, 15]. 

В настоящее время MOOCs является пре-
красной возможностью в свободное время и в 
любом удобном месте с использованием элек-
тронных устройств (смартфон, планшет, ноут-
бук) получить образование, расширить кругозор 
в других сферах науки, а также совершенство-
вать свои профессиональные знания в целях 
продвижения по карьерной лестнице. Однако 
из-за рассмотренных выше факторов обучаю-
щиеся при желании могут осуществлять самооб-
разование с использованием MOOCs только в 
период увольнений и отпусков. 

Таким образом, в процессе самостоятель-
ной образовательной деятельности создаются 
условия, способствующие самосовершенствова-
нию обучающихся, овладению ими новыми зна-
ниями, совершенствованию навыков. Целью 
данной деятельности является подготовка буду-
щего офицера-профессионала, способного 
успешно выполнять поставленные перед ним 
служебно-боевые задачи и ориентироваться в 
быстро изменяющейся общественно-политичес-
кой обстановке. 
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