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В военном институте должны использовать-

ся инновационные формы учебных занятий, та-

кие как интерактивные лекции, групповые дис-

куссии, тренинги, анализ ситуаций и имитаци-
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ  

онные модели, а также преподавание дисци-

плин в виде курсов, основанных на результатах 

научных исследований, проводимых в военных 

институтах, с учетом специфики военно-про-

фессиональной деятельности выпускников. 

Интеграция ресурсов в образовательном 

процессе действительно важна для совершен-

ствования профессиональной подготовки воен-

ных специалистов. Инновационные педагогиче-

ские подходы помогут обновить различные 

сферы жизни военных специалистов и реорга-

низовать военный социум [1, 2]. 

Моделирование в педагогике – это один из 

способов познания и преобразования педагоги-

ческой действительности, который позволяет 

изучать, описывать и прогнозировать развитие 

педагогических процессов и систем. Оно позво-

ляет создать модель, которая отражает основ-

ные характеристики и взаимосвязи элементов 

педагогической системы, и на основе этой мо-

дели разрабатывать стратегии и методы обуче-

ния и воспитания, которые помогают препода-

вателям лучше понять, как обучаемые усваива-

ют информацию, какие методы обучения наибо-

лее эффективны и как можно улучшить процесс 

обучения. 

Существует несколько видов педагогическо-

го моделирования, включая математическое, 

компьютерное и имитационное моделирование. 

Математическое моделирование используется 

для анализа и прогнозирования результатов обу-

чения, компьютерное моделирование позволяет 

создавать виртуальные среды для обучения, а 

имитационное моделирование используется для 

создания моделей реальных ситуаций, в которых 

обучаемые могут практиковаться [3, 4]. 

Каждый вид моделирования имеет свои 

преимущества и недостатки, поэтому выбор 

конкретного метода зависит от цели исследова-

ния и доступных ресурсов. Однако, независимо 

от выбранного метода, педагогическое модели-

рование позволяет преподавателям и исследо-

вателям получить более глубокое понимание 

процесса обучения и разработать более эффек-

тивные методы обучения. 

Педагогическое моделирование можно 

представить как процесс создания и исследова-

ния моделей, отражающих существенные черты 

и взаимосвязи педагогической деятельности. 

Оно включает в себя анализ текущей педагоги-

ческой ситуации, определение целей и задач 

обучения и воспитания, выбор оптимальных ме-

тодов и технологий для достижения этих целей, 

а также оценку результатов и корректировку 

модели в случае необходимости [1, 4]. 

Моделирование позволяет педагогам луч-

ше понять и систематизировать свои знания, 

определить наиболее эффективные методы и 

подходы к обучению и воспитанию, а также 

прогнозировать результаты своей деятельности. 

Это особенно важно при внедрении новых пе-

дагогических технологий и методик, когда 

необходимо оценить их эффективность и воз-

можные риски. 

Одним из важных аспектов педагогическо-

го моделирования является его связь с другими 

методами научного познания, такими как экспе-

римент, наблюдение и анализ данных. Экспери-

мент позволяет проверить гипотезы, основан-

ные на модели, и уточнить модель в случае 

необходимости, а анализ данных помогает оце-

нить результаты эксперимента и сделать выво-

ды о применимости модели в реальной педаго-

гической практике. 

Педагогические подходы – это методы и 

принципы, которые используются для обучения 

и воспитания курсантов. Они включают в себя 

различные методы, такие как обучение через 

игру, обучение через общение, обучение через 

практику и обучение через исследование [5]. 

Системный подход предполагает, что все 

элементы образовательной системы взаимосвя-

заны и влияют друг на друга. Личностный под-

ход означает, что каждый обучаемый уникален 

и имеет свои потребности и способности. Дея-

тельностный подход предполагает, что обуче-

ние должно быть активным и включать в себя 

различные виды деятельности, которые помога-

ют обучаемым и преподавателям взаимодей-

ствовать и сотрудничать в процессе обучения. 

Педагогическое моделирование - это важ-

ный инструмент для развития педагогической 

науки и практики, позволяющий изучать и со-

вершенствовать образовательные процессы. 

Оно включает в себя анализ текущей педагоги-

ческой ситуации, определение целей и задач 
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обучения и воспитания, выбор методов и 

средств реализации педагогического проекта. 

Примеры педагогического моделирования 

включают моделирование процесса забывания 

знаний и уровня овладения мастерством при 

усвоении материала. 

Таким образом, педагогическое моделиро-

вание является важным инструментом для раз-

вития педагогической науки и практики, позво-

ляющим изучать и совершенствовать образова-

тельные процессы, а также создавать новые, 

более эффективные методики обучения и вос-

питания. 

Для познания процессов физической под-

готовленности курсантов следует рассмотреть 

сущность и содержание физической подготов-

ленности курсантов, в которые входят цели, за-

дачи, специальные задачи, принципы обучения, 

формы физической подготовки, подходы обуче-

ния, конструктивистская модель и средства фи-

зического воспитания (рис. 1) [5, 6]. 

В конструктивистской модели физического 

воспитания предполагаются нестандартные 

решения развития основных физических ка-

честв курсантов. Учебный процесс развития 

физического воспитания между преподавате-

лем и курсантами играет основную роль фор-

мирования процесса развития физических ка-

честв. В исследовании конструктивистской мо-

дели такими научными деятелями, как Жан 

Пиаже, Лев Выготский, Эрнст фон Глазер-

сфельд, Джон Дьюи, Симор Паперт следует 

сказать, что конструктивистское обучение 

должно помогать адаптироваться к окружаю-

щей среде, посредствам работы в группах. 

Роль преподавателя создать эти группы для 

развития физических качеств, то есть в за-

креплении курсантов между собой, сильный 

помогает слабому достичь необходимых ре-

зультатов для развития того или иного физиче-

ского качества или при необходимости раз-

вить несколько физических качеств. 

Таким образом, курсанты развивают физи-

ческие качества уже не только с помощью име-

ющихся знаний, но и могут использовать свои 

какие-то уже имеющиеся знания в области фи-

зической подготовки, но без непосредственного 

участия преподавателя кафедры физической 

подготовки и спорта. В этом и проявляется мо-

дель процесса формирования физической под-

готовленности курсантов с учетом специфики 

организации обучения в ВООВО Росгвардии. 

Рисунок 1 – Модель процесса формирования физической подготовленности курсантов 
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