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Понятия «наркомания», «наркотики», 
«наркоман» стали частью жизни человечества и 
особой проблемой совсем недавно, во второй 
половине XX века. Понятие наркомании, как 
особой сферы социальной патологии, стало 
обозначать социально-биологическую угрозу, 
имеющую глобальный масштаб и характер. По-

явление отдельной области медицины, сотен 
наркологических клиник и лечебниц, тысячи 
смертей от наркотиков, мировой наркобизнес, 
угроза генофонду, специальные политические 
программы, наркоманский сленг и т. д. – все 
это феномены второй половины XX века, когда 
наркомания стала обиходным понятием, а ее 
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угроза оставила далеко позади опасность алко-
голизма или психических заболеваний. 

Проблема противодействия наркопреступ-
ности, наркотизму и наркомании уже многие 
годы привлекает внимание отечественных и 
зарубежных ученых, специализирующихся в 
различных науках о человеке и его жизнедея-
тельности. Взгляды М. Анселя, Ч. Беккариа, 
Г. Гегеля, И. Канта, Ф. Листа, Ш. Монтескье, 
А. Принса, А. Фейербаха, Э. Ферри, И. Фихте и 
других представителей научной мысли и обще-
ственных деятелей создали основательную тео-
ретическую базу для данного исследования. 

На современном этапе развития России в 
разработку различных аспектов противодействия 
наркопреступности, наркотизма и наркомании 
внесли свой вклад Е. И. Федак, Р. О. Авакян, 
А. Г. Алехин, Т. А. Боголюбова, Г. В. Дашков,              
А. И. Долгова, В. М. Егоршин, А. И. Гуров, Э. Г. Гаса-
нов, Р. Н. Готлиб, Д. П. Джанашия, И. Н. Дружинин, 
В. А. Жабский, А. Э. Жалинский, З. С. Зарипов,           
Ю. А. Александровский, И. А. Алехин, В. Н. Гераси-
мов, О. В. Бакушин, В. Г. Гетманский, В. В. Чистя-
ков, Т. А. Клименко и другие ученые. 

Однако, несмотря на значительное число 
исследований и публикаций, посвященных 
наркомании, данная проблема в войсках нацио-
нальной гвардии Российской Федерации прак-
тически не изучена. 

Войска национальной гвардии Российской 
Федерации, являясь одним из институциональ-
ных элементов гражданского общества, осу-
ществляют свою деятельность по обеспечению 
общественной и государственной безопасности. 

Однако военнослужащие, как представите-
ли социума, подвержены девиантному поведе-
нию, то есть отклоняющемуся от социальных 
норм, установленных в обществе, или правовых 
норм, установленных государством.  

По мнению ученых, появление индивидуаль-
ных и групповых девиаций связано с процессами 
глобализации, происходящими в мире, в резуль-
тате которых осуществляется уничтожение тради-
ционных ценностей, снижается уровень обще-
ственного и государственного контроля [1, 2]. 

Девиантное поведение по своему содержа-
нию можно классифицировать по следующим 
типам:  

1) аддиктивное (зависимое) [3]; 
2) суицидальные девиации; 
3) противоправный тип, представленный 

делинкветным видом поведения [2]. 
Таким образом, можно подробнее рас-

крыть аддиктивную зависимость, а именно 
наркоманию среди военнослужащих. 

Согласно мнения С. П. Акининой, С. Г. Доб-
ротворской, Т. Л. Зефирова наркомания (греч. 
narkē оцепенение, сон + mania – безумие, 
страсть, влечение) представляет собой хрониче-
скую болезнь, которая была вызвана злоупо-
треблением различных наркотических веществ. 
В результате наркомании у индивида возникает 
аддиктивная зависимость (физиологическая и 
психическая), выраженная его влечением к упо-
треблению наркотиков [4, 5]. 

По мнению Р. Х. Миннебаева наркоманией 
является заболевание, выраженное в физиче-
ской и психической зависимости индивида от 
наркотиков [6]. 

В свою очередь Т. Ю. Шайдурова рассмат-
ривает наркоманию как процесс незаконного 
потребления наркотических средств, не связан-
ный с медицинскими показаниям [7]. 

Ученые в той или иной степени правы в 
определении данного феномена, так как нарко-
мания – это и болезнь, и отклоняющееся пове-
дение личности. 

Исходя из вышесказанного, можно дать 
собственное определение наркомании. 

Наркомания – это болезнь, характеризую-
щаяся непреодолимым физическим и психиче-
ским влечением к употреблению наркотических 
средств, а также увеличением употребляемой 
дозы; социальной и психической деградации 
личности; нарушением жизнедеятельности ор-
ганизма и его преждевременного старения; 
склонностью к суициду, а также противоправ-
ным действиям ради получения наркотика. 

Рассмотрев сущность наркомании, целесо-
образно рассмотреть понятие «наркотизация», 
так как зачастую происходит смешение данных 
терминов. 

Наркотизация (или наркотизм), представля-
ет собой негативное социальное явление.  

Так, Я. И. Гилинский и Л. И. Романова под 
«наркотизацией» понимают негативные явления, 
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включающие в себя незаконную деятельность в 
сфере оборота наркотических средств [1, 6]. 

Для М. М. Русаковой «наркотизация» явля-
ется формой девиантного поведения [8]. 

В свою очередь Ф. И. Григорец рассматри-
вает «наркотизацию» как социально-правовое и 
криминологическое понятие, связанное с неза-
конной наркотической деятельностью [9]. 

На основании мнения ученых можно рас-
смотреть классификацию факторов, способству-
ющих наркотизации социума. Они включают в 
себя медицинский, психологический, социаль-
ный, педагогический факторы (рис. 1). 

Охарактеризуем каждый фактор более по-
дробно:  

1. Медицинские факторы, возникающие 
при отягощении беременности, вызванном раз-
личными видами тяжелых заболеваний; тяже-
лых родах; нервно-психических отклонениях у 
ребенка, наличии у него черепно-мозговых 
травм; наличии психических заболеваний у 
родственников, а также склонности к алкого-
лизму и наркомании родителей. 

2. Психологический фактор связан с под-
верженностью индивида психологическому воз-
действию со стороны других людей; чрезмер-
ным доверием людям; нарушением принятых 
правил поведения в группе, социуме; повышен-
ной возбудимостью в подростковом и юноше-
ском возрасте; отсутствием сформированного 
представления о жизненных целях; несформи-
рованным пониманием системы «Я-концепция»; 
желанием быть членом какой-либо группы, со-
общества; неумением преодолевать даже не-
значительные жизненные трудности. 

3. Социальный – отсутствие взаимопонима-
ния в семье, формальные отношения; употреб-
ление алкоголя и наркотических веществ роди-
телями; безразличие, а порой и одобрение ро-
дителями потребление ребенком наркотиков; 
гипо- и гиперопека со стороны родителей; вли-
яние сверстников на индивида; освещение по-
требления наркотиков в средствах массовой 
информации, в видеофильмах, а также в сети 
Интернет, где можно получить не только инфор-
мацию о свойствах наркотиков, но и рецепт их 
изготовления в домашних условиях; потребле-
ние наркотиков отдельными народами, как дань 
уважения традициям; доступность наркотиков и 
наркосодержащих веществ растительного и ле-
карственного происхождения. 

4. Педагогический – воспитание ребенка в 
неполных и деструктивных семьях, в отсутствии 
семьи; недостатки духовно-нравственного вос-
питания в семье, школе, других социальных ин-
ститутах. 

Таким образом, можно констатировать, что 
наркотизация в войсках национальной гвардии 
Российской Федерации влечет неблагоприят-
ные социальные последствия как для самих во-
еннослужащих (сотрудников), так и для членов 
их семей. 

На основании вышеизложенного, предлага-
ется рассмотреть направления профилактики 
потребления наркотических средств военнослу-
жащими (сотрудниками) войск национальной 
гвардии Российской Федерации (рис. 2): 

1. Информационное, реализуемое сред-
ствами массовой информации путем освещения 
пагубности и последствий употребления нарко-

Рисунок 1 – Факторы наркотизации общества 
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тических веществ; результатов борьбы с нарко-
преступностью, уголовной ответственности за 
преступления, связанные с незаконным оборо-
том наркотиков; демонстрации антитабачной и 
антиалкогольной рекламы. 

2. Духовно-нравственное направление, ре-
ализуемое посредством деятельности социаль-
ных институтов, таких как семейные консульта-
тивные центры, общественные организации. В 
рамках деятельности данных организаций про-
пагандируются традиционные ценностные ори-
ентации социума; вырабатываются позитивные 
жизненные правила; изучаются жизненные про-
блемы, дается их грамотный анализ и порядок 
выхода из сложившейся негативной ситуации.  

3. Психологическое направление реализу-
ется специалистами в сферах психодиагности-
ки, психотерапии и психокоррекции и способ-
ствует изучению психических нарушений, свя-
занных с проблемами коммуникации с различ-
ными социальными группами; причин девиант-
ного поведения личности. 

4. Педагогическое направление, связанное 
с внедрением интерактивных форм обучения; 
освоением психосоциальных навыков, способ-
ствующих становлению личности и ее позитив-
ному развитию посредством создания ей раз-
личных жизненных ситуаций [9]; постоянным 
духовно-нравственным, патриотическим и пра-
вовым воспитанием индивида. 

Таким образом, профилактика факторов 
способствующих развитию наркотизации в об-
ществе и в частности в войсках национальной 

гвардии Российской Федерации, обусловлена 
тем, чтобы члены социума были морально и 
физически здоровы, а также осуществляли 
свою деятельность на благо развития общества 
и государства, акцентируя внимание на данной 
проблеме, исходя из того, что многие молодые 
люди связывают свою жизнь с различными си-
ловыми структурами, принося с собой сформи-
рованные ценности, убеждения и привычки. В 
целях недопущения попадания в данные сило-
вые структуры, а также другие государственные 
и муниципальные учреждения индивидов, име-
ющих опыт потребления наркотиков или склон-
ных к их потреблению, необходимо проведе-
ние постоянных профилактических мероприя-
тий во всех социальных институтах, особенно в 
семьях, дошкольных, школьных учреждениях, 
спортивных секциях, кружках с привлечением 
специалистов различных областей науки, а так-
же сотрудников и военнослужащих силовых 
структур. 

Обширная исследовательская база по про-
блеме наркотизма позволила выделить инфор-
мационное, духовно-нравственное, педагогиче-
ское и психологическое направления, способ-
ствующие недопущению развития и распро-
странения наркотизма в обществе.  

Ведущая роль в борьбе с наркотизацией во-
еннослужащих (сотрудников) войск националь-
ной гвардии Российской Федерации сегодня от-
водится профилактике [10, 11]. Она подразуме-
вает повышение качества их знаний о вреде и 
последствиях употребления наркотиков, форми-

Рисунок 2 – Направления профилактики потребления наркотических средств 
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рование у них установки на здоровый образ 
жизни как неотъемлемую часть их общего благо-
получия и процветания общества в целом, про-

филактику социально-бытовых факторов риска 
наркотизации и формирование поддерживающе-
го климата в воинских коллективах. 
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