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Развитие современного общества, преоб-
разование мира и переход на новую стадию 
постинформационного общества немыслимы 
без участия молодого поколения в решении 
этих задач. В возрастной психологии молодость 
характеризуется как период становления лич-
ности, формирования системы ценностей, соци-
ального статуса. Молодежь в значительной сте-
пени влияет на формирование среды, которая 
определяет мировоззрение, систему ценностей, 
установки на будущее [1].  

Однако общественные отношения формиру-
ют мировоззрение, ценностные ориентации, граж-
данскую позицию и социальный статус, которые 
усваивает молодое поколение путем интеграции в 
общество. Процесс социализации молодежи под-
разумевает создание государством благоприят-
ных условий для успешной интеграции молодого 
поколения в культуру современной цивилизации, 
нравственные, этнические и религиозные тради-
ции, принятие им как ценности этических и пра-
вовых норм, целостного мировоззрения [2, с. 7].  
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Выявления закономерностей, тенденций 
происходящих процессов в молодежной среде 
крайне важны, т. к. молодое поколение – буду-
щее любого общества. Проблемы, с которыми 
молодежь столкнется в будущем, необходимо 
решать сегодня. 

Мы все живем в информационном обще-
стве, когда информация и знания через компь-
ютерные технологии быстро проникают во все 
сферы деятельности. Одной из характеристик 
информационного общества является культур-
ный компонент, который предполагает даль-
нейшее развитие и создание новых информа-
ционных технологий, умения пользоваться эти-
ми технологиями, ориентироваться в потоке 
информации, усваивать опыт и традиции 
предыдущих поколений, формировать систему 
ценностей.  

Информационную культуру чаще всего рас-
сматривают в широком смысле как «совокуп-
ность принципов и реальных механизмов, обес-
печивающих позитивные взаимодействия этни-
ческих и национальных культур, а также сопря-
женность в общем опыте человечества; и в уз-
ком смысле – как совокупность знаний и уме-
ний по эффективной информационной деятель-
ности, которая достигает поставленной цели. Но 
информационная культура может рассматри-
ваться также как алгоритм человеческого пове-
дения, как часть общей культуры, ориенти-
рованная на предоставление и использование 
информации, обеспечивающей целостное виде-
ние мира, его моделирование, предвидение ре-
зультатов решений, которые принимаются чело-
веком. Именно этот момент попытаемся осветить 
в данной статье более детально, а именно: 

- рассмотреть понятие «информационная 
культура» в связи с духовной культурой лич-
ности; 

- проанализировать факторы, влияющие на 
формирование информационной культуры как 
неотъемлемой части культуры человеческой 
личности, ее духовно-нравственной основы; 

- определить возможные пути формирова-
ния целостной личности современного молодо-
го человека. 

Понятие «информационная культура» мно-
гогранно. Его можно рассматривать как целост-

ное фундаментальное явление, выделяя при этом 
различные аспекты, как уже отмечалось, связь 
информационного мира с духовной культурой 
личности. Информационная культура человека – 
это не только умение пользоваться цифровыми 
технологиями и получать с их помощью необхо-
димую информацию, обеспечивать общение в 
сетях согласно интересам пользователя. Инфор-
мационная культура влияет на развитие человека 
как социального существа, который может оце-
нить степень достигнутого, количество и качество 
сделанного им, определить свое место в социуме 
как наследника и продолжателя всего, что было 
сделано предыдущими поколениями в экономи-
ке, политике, искусстве и т. д. [3]. 

 За последнее десятилетие появилось много 
статей, научно-исследовательских работ о влия-
нии интернета на людей, а конкретно на моло-
дежь, что связано с их социализацией в обще-
стве. Е. Д. Беккер, А. В. Габдрахманова рассмат-
ривают влияние интернета на формирование 
ценностных ориентаций современной молодежи 
[2]. В сборнике научных работ Института филосо-
фии Российской академии наук предметом об-
суждения авторов является интернет как сложная 
реальность, оказывающая влияние на различные 
аспекты современной культуры [4]. Л. М. Шахов 
анализирует положительные и отрицательные 
факторы  влияния интернета на сознание людей, 
определяет, какие из сторон  влияния интернета 
на социализацию молодежи являются превалиру-
ющими [5]. 

Среди положительных сторон влияния ин-
тернета на внешние факторы среды человека 
отмечаются: 

1. Альтернативные способы заработка. 
С появлением интернета появилась воз-

можность работать удаленно. Интернет открыл 
новые возможности для человека обучаться и 
работать в новых профессиях, а также помог 
огромному количеству людей начать работать 
на себя, планируя свой рабочий день и свое 
свободное время самостоятельно. 

2. Профессиональные контакты и друзья по 
всему миру. 

Интернет расширил границы общения в 
профессиональной и дружеской сферах: человек 
может вести переписку с работодателем, решать 
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производственные вопросы и общаться с друзья-
ми, находясь в любой точке земного шара.  

3. Работа и досуг не выходя из дома. 
Рабочие контакты осуществляются с персо-

нального компьютера, доставка товаров, в том 
числе еды, развлечения происходят после 
оформления заявки. 

4. Эффективное средство коммуникации. 
Интернет предоставляет различные плат-

формы и методы для общения, включая элек-
тронную почту и мгновенный обмен сообщени-
ями через социальные сети.  

5. Доступность знаний. 
Раньше для того, чтобы узнать что-то в ка-

кой-то сфере, приходилось идти в библиотеку, 
находить книги, анализировать информацию, 
выписывать материал. Зарубежные источники 
были доступны в ограниченном объеме, в ос-
новном в читальных залах. Теперь все гораздо 
проще: вводишь в поисковую строку запрос, 
открываешь нужную ссылку и информация со 
всего мира в распоряжении пользователя.  

И вот здесь возникает проблема самостоя-
тельного анализа и отбора информации, полез-
ной и необходимой человеку, но только с учетом 
сформированной системы ценностей, развитого 
самосознания, характера и статуса личности в 
целом. Что происходит на деле? Все меньшее и 
меньшее значение приобретает получение зна-
ний через книги, другие печатные источники ин-
формации, при изучении которых человек может 
самостоятельно, после осмысления прочитанного 
сформировать свое собственное мнение и судить 
о явлениях окружающей действительности. Та 
информация, которую получает современный 
молодой человек через сети Интернет – резуль-
тат труда других людей, но не его собственного. 
Ему не нужно формировать собственное мнение, 
он не загружен тяжестью знаний, осмыслением 
содержания прочитанного, личным отношением 
к вопросам, которые в будущем могут стать ос-
новой формирования его мировоззрения, нрав-
ственных принципов и поведения в обществе. 
Это объясняется тем, что с раннего детства чело-
век, не расставаясь с гаджетами даже во время 
приема пищи, потребляет то, что ему предлага-
ется, он теряет любознательность, интерес к 
окружающему миру, к природе, событиям, в бо-

лее позднем возрасте – к науке. На переднем 
плане – потребление материальной и духовной 
пищи. В этом кроется одна из причин формиро-
вания общества потребителей. 

Каждый потребитель считает, что он само-
стоятельно принимает решения в выборе пищи 
и одежды, образе жизни, морали, духовно-
нравственных ориентиров. В действительности 
выбор уже сделан маркетологами, экспорт ду-
ховных ценностей, идеологии предопределен. 
Пропагандируется свобода действий, распро-
страняются идеи фашизма, шовинизма, нетерпи-
мости по отношению к представителям других 
национальностей. Это, как известно, привело к 
событиям переделки устоявшегося уклада жизни 
в странах Ближнего Востока, к формированию 
целой армии ненавистников прошлого историче-
ского наследия на Украине и т. д. Целевая ауди-
тория для продвижения подобных идей – школь-
ники и студенты – самая идеологически незащи-
щенная социальная группа населения. Отсюда 
организация беспорядков на улицах, стрельба и 
убийства в учебных заведениях. 

Кроме того, т. к. человек получает ответы 
на свои вопросы мгновенно с уже сформиро-
ванным мнением, ему не нужно запоминать ин-
формацию, у него короткая память. Короткая 
память опасна с точки зрения формирования 
духовно-нравственных качеств личности, убеж-
дений, гражданской позиции. Человеку можно 
навязать ложные принципы поведения, ведь он 
не знает, как отличить хорошее от плохого, по-
тому что живя в виртуальном мире, просто не 
имеет своего личного опыта и мнения. Здесь 
открывается широкое поле деятельности по 
«промывке мозгов», особенно молодому поко-
лению для представителей экстремистских ор-
ганизаций фашистского, нацистского толка.  

Как известно, целью современной педаго-
гики как составляющей системы образования 
является всестороннее развитие личности. 
Только через развитие отдельных членов обще-
ства возможно развитие общества в целом. Вос-
питание гражданина, у которого развито чув-
ство ответственности за судьбу общества, в ко-
тором он живет – также задача педагогики. 
Личность, не имеющая ответственности за судь-
бу общества, в котором она находится, может 
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не содействовать развитию общества, может 
выйти из него и перейти в другое общество [6].  

За последние десятилетия в России изме-
нилась социальная структура общества, произо-
шла смена социальных групп, их соотношение и 
роль в жизни общества. Изменения коснулись 
массового сознания людей, которое по опреде-
лению обозначает шаблонное сознание рядо-
вых граждан, «формирующегося под воздей-
ствием средств массовой информации (далее – 
СМИ) и стереотипов массовой культуры» [7,        
с. 11]. Работы исследователей В. Вундта,            
Э. Дюркгейма, Г. Лебона, Т. Парсонса, К. Поппе-
ра, С. Сигеле, Г. Тарда, З. Фрейда, В. Франкла,            
К. Юнга, а также отечественных специалистов: 
Б. Грушиной, Г. Дилигенского, А. Назаретяна,        
Д. Ольшанского, Е. Яблоковой – посвящены со-
циально-психологическим исследованиям мас-
сового сознания. Авторы научных работ   при-
знают, что произошли значительные деформа-
ции сознания молодежи. Об этом свидетель-
ствует крах идеалов, негативное отношение к 
истории, традициям, стремление к независимо-
сти и свободе от всего и вся без формирования 
глубоких убеждений, связанных с гражданской 
позицией, долгом перед семьей и обществом. 
Естественно, что молодой человек, лишенный 
твердых убеждений может быть подвержен раз-
личным средствам влияния на сознание, а зна-
чит и действия не только положительного толка.  

Формирование массового сознания людей 
происходит либо стихийно в условиях отсутствия 
идеологической доминанты, как это было в про-
шлом, либо под воздействием СМИ, пропаганди-
рующими в основном западные образцы норм 
морали, образа жизни, образовательных стандар-
тов. Средства массовой информации и коммуни-
кации, являясь практически единственным сред-
ством получения информации, осуществляют 
свою деятельность через глобальную сеть Интер-
нет – среду «виртуального обитания» среднеста-
тистического молодого человека. При этом сте-
пень доверия по отношению к СМИ достаточно 
высока у всех возрастных групп населения, ведь 
книга, чтение периодических изданий, массовое 
посещение культурных мероприятий, как это бы-
ло в недавнем прошлом, забыты. В таком случае 
фактор манипулирования сознанием увеличива-

ется, так как «посредством практически полной 
монополии на информацию, СМИ действуют в со-
ответствии со своими интересами, определенным 
образом навязывая свою позицию» [8, с. 5]. При 
этом результаты такой деятельности могут быть 
различными, не всегда положительными. Приемы 
манипулирования сознанием различны и много-
численны. Молодежь, повторимся, используя 
единственный источник информации, лишенная 
знаний об объективной картине мира, истории, 
лишенная системного мышления, не может объ-
единить в единое целое разрозненные части зна-
ний в той или иной области. Окружающий мир не 
познается в многообразии и единстве, моральные 
ценности подвержены сомнению и размыты. По-
этому именно молодежь наиболее предрасполо-
жена к бессознательно-доверчивому восприятию 
информации и, следовательно, средствам воздей-
ствия на сознание и манипуляцию им.  

Источником угроз информационно-психоло-
гической безопасности личности является та 
часть информационной среды, «которая вводит 
людей в заблуждение, в мир иллюзий и не поз-
воляет адекватно воспринимать окружающее и 
самого себя» [8, с. 6]. Отсюда возникновение ор-
ганизаций, втягивающих представителей моло-
дого поколения в различные религиозные, фа-
шистские, террористические группировки, несу-
щие угрозу жизни отдельных людей и общества 
в целом, при чем в данной опасной ситуации 
многое зависит от объективных условий и спо-
собности молодых людей противостоять угрозе. 
«В одном случае мы имеем слой молодежи с по-
ложительной социальной направленностью, в 
другом – группы различных вариантов девиа-
ции, а может и асоциального поведения» [8].  

Не следует пренебрегать опасностью расту-
щего экстремизма среди молодежи и разгула 
националистов в обществе некоторых стран в 
целом, т. к. это обостряет проблему безопасно-
сти, и от того, какая у нас будет молодежь, зави-
сит будущее нашего государства [3].  

Решить эту сложную задачу возможно толь-
ко при разработке научных основ молодежной 
политики, обеспечении необходимости регули-
рования деятельности СМИ, а также разработке 
в рамках единой молодежной политики про-
граммы обеспечения информационно-психоло-
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гической безопасности и личности. Это, без-
условно, задачи, входящие в сферу деятельно-
сти государственной политики [8]. Решать зада-
чи духовно-нравственного воспитания можно в 
семье, начиная с самого раннего детва, в до-
школьных учреждениях, средней школе и далее 
в вузе. Каждый педагог на примере изучения 
своей дисциплины может развивать способ-
ность у учащихся видеть и понимать окружаю-
щий мир, ориентироваться в нем, осознавать 
свою роль и предназначение, уметь выбирать 
целевые и смысловые установки для своих дей-
ствий и поступков, принимать решения, связан-
ные с ценностными ориентирами» [3, с. 3]. 

В деле нравственного воспитания одним из 
самых важных предметов является история, на 
которую сегодня возлагается особая миссия. 
История как учебная дисциплина имеет «свой 
воспитывающий потенциал, напрямую завися-
щий от содержания». 

Тем не менее, несмотря на пессимистиче-
ский взгляд на проблемы, связанные с одним из 
факторов информационной культуры молодежи, 
следует отметить, что значительная часть моло-
дежи способна влиять на развитие общества, по-
скольку обладает такими способностями, кото-
рые по плечу только молодым людям – освоение 
новых компьютерных технологий, управление и 

предпринимательство. Молодежь – поколение 
людей, проходящих стадию социализации, 
усваивающих, а в более зрелом возрасте уже 
усвоивших образовательные, профессиональ-
ные, культурные и другие социальные функции, 
относительно легко воспринимает нормы и цен-
ности, что позволяет надеяться на позитивное 
развитие этой социальной группы. От того, ка-
кая у нас будет молодежь, зависит будущее 
нашего государства. 

Таким образом, воспитание гражданина,  
у которого развито чувство ответственности за 
судьбу общества возможно, если обозначить 
следующие пути формирования его личности:  

1. Активная деятельность государственных 
и муниципальных  органов в сфере молодежной 
политики. 

2. Повышение роли гуманитарных дисци-
плин, имеющих воспитательный потенциал  при 
получении образования молодыми гражданами 
страны. 

3. Пропаганда книги как альтернативного 
источника получения информации и формиро-
вания целостного представления о мире для 
освоения человеком культурной реальности, 
всего того культурного потенциала общества, 
который накопило человечество в процессе 
своего многовекового исторического пути. 
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