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СЕМЬЯ ВОЕННОСЛУЖАЩЕГО  
В ПРЕДСТАВЛЕНИЯХ ВОЕННОЙ СОЦИОЛОГИИ  

 
 

Аллмрафзя. Обмплмвщвадрпя, хрм в оаккау вмдллми пмфзмймгзз пдкъя вмдллмпйс-
еачдгм оаппкарозвадрпя как мпмбщи пмфзайълщи пмьж, ггд впд хйдлщ пдкъз злрдгоз-
омвалщ з нмгхзляьр пмбпрвдллсь езжлъ, пвмз злрдодпщ з нмродблмпрз, псгъбс в фд-
ймк фдйяк жачзрщ Ордхдпрва з одайзжафзз вмзлпкмгм гмйга. Дйя хйдла пдкъз вмдллм-
пйсеачдгм как нарозмра з омппзипкмгм гоаегалзла, лазбмйдд ваелщд фдллмпрз – жа-
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Р аппкмрозк зппйдгмвалзя, нмпвя-
чдллщд пдкъд вмдллмпйсеачдгм, 

ггд мбмплмвщвадрпя пндфзтзка нмгумга к 
зппйдгмвалзь галлми номбйдкщ пмводкдл-
лщкз вмдллщкз пмфзмймгакз. 

Вмдллщд пмфзмймгз роагзфзмллм зппйд-
гсьр мпмбдллмпрз пдкъз вмдллмпйсеачдгм 
в оажйзхлщд ндозмгщ оажвзрзя мбчдпрва. 
Олз мбмплмвщваьр, хрм роалптмокафзя 
пдкдилмгм промя, кмгдолзжафзя вмдллщу 
могалзжафзи Рмппзз в нмпйдглзд гдпярзйд-
рзя мнодгдйзйа мблмвйдлзд прзйя тслкфз-
млзомвалзя пдкди вмдллмпйсеачзу [1]. С 
мглми прмомлщ, зжкдляьрпя ноделзд бажм-
вщд пмфзайълщд фдллмпрз галлщу пдкди-
лщу госнн [2], мбдпндхзваьчзу прабзйъ-
лмпръ вмпномзжвмгпрва вмдллмпйсеачзу 
Рмппзз. С госгми прмомлщ, мблмвйядрпя 
номтдппзмлайълщи рзн псбшдкра вмдллми 
могалзжафзз, тмокзосдрпя пмводкдллая 
вщпмкммбоажмваллая йзхлмпръ вмдллмпйс-
еачдгм.  

Сдгмгля вмдллщд пмфзмймгз, зппйдгся 
пдкъь вмдллмпйсеачдгм, акфдлрзосьр 
влзкалзд ла номбйдкау пмфзайълми жачз-
рщ [3], а ракед мпмбдллмпряу галлми пдкъз 
ввзгс пндфзтзкз вмдллм-номтдппзмлайъ-
лмгм нмрдлфзайа з пйседблм-росгмвми гдя-
рдйълмпрз вмдллмпйсеачдгм [3]. Икдллм 
номявйдлзд тслкфзмлайълщу пвмипрв вм-
злпкмгм росга нмжвмйядр вщявзръ пндфз-
тзкс тслкфзи пдкъз вмдллмпйсеачдгм. 
Поз галлмк нмгумгд езжлдгдярдйълмпръ 
пдкъз вмдллмпйсеачдгм зкддр пйдгсьчзд 
пндфзтзхдпкзд мпмбдллмпрз: 

1. В лмвщу спймвзяу псчдпрвдллм нм-
вщцадрпя омйъ пдкъз вмдллмпйсеачдгм в 
пмфзайълми пзпрдкд омппзипкмгм мбчдпрва.  

Даллая пдкъя явйядрпя лдмршдкйдкщк 
кмкнмлдлрмк пмфзайълми проскрсощ омп-
пзипкмгм мбчдпрва з мглмводкдллм згоадр 
впд бмйдд псчдпрвдллсь омйъ в вмпномзж-
вмгпрвд хдймвдхдпкмгм нмрдлфзайа вмдллми 
могалзжафзз, мбдпндхдлзз пмфзайълщу 
спймвзи ыттдкрзвлмгм тслкфзмлзомвалзя 
вмдлзжзомваллщу проскрсо мбчдпрва [4]. 
Увдйзхдлзд тслкфзмлайълми омйз нм мбдп-
ндхдлзь гдярдйълмпрз вмдллми могалзжа-
фзз нозвмгзр к мгоалзхдлзь вмжкмелм-
прди одайзжафзз бажмвщу пмфзайълм-

гдкмгоатзхдпкзу тслкфзи галлми пдкъз: 
одномгскрзвлми (номгмйедлзд омга), вмп-
нзрардйълм-мбоажмвардйълми (пмфзайзжа-
фзя), пмфзайълм-сноавйдлхдпкми (мбчдпр-
вдллщи кмлромйъ з пакмкмлромйъ). 

2. Ссчдпрвдллщи влдцлзи пмфзайълщи 
гзпкмктмор хйдлмв галлми пдкъз. 

В спймвзяу пмфзайълми лдпрабзйълмпрз 
влдцлди подгщ вмдллми могалзжафзз [5] 
впд в бмйъцди прдндлз вмдллмпйсеачзд з 
зу бйзжкзд зпнщрщваьр продппщ [6]. Пм-
пйдглзд вщжвалщ, п мглми прмомлщ, ноз-
хапрлмпръь вмзлпкми пдкъз к пймелщк, а 
нмоми з ыкпродкайълщк ноакрзкак вмдл-
лщу могалзжафзмллщу проскрсо, п госгми 
прмомлщ, номгодппзосьчзкз пмфзмксйъ-
рсолщкз з ыкмлмкзхдпкзкз номрзвмодхз-
якз (кардозайълщд, тзлалпмвщд номбйд-
кщ, лдмбдпндхдллмпръ езйъдк, мрпсрпрвзд 
прабзйълщу спймвзи гсумвлмгм нмродбйд-
лзя, лдвмжкмелмпръ зжкдлдлзя кдпра ном-
езвалзя) [7; 8].  

3. Ндмбумгзкмпръь лдмглмкоарлми нм-
прмяллми пмфзмксйърсолми аганрафзз [9] в 
оджсйърард нмпрмяллмгм зжкдлдлзя кдпра 
пйседблм-росгмвми гдярдйълмпрз вмдллм-
пйсеачзу, нмрдоз оабмрщ омглщкз з 
бйзжкзкз, псчдпрвдллщкз зжкдлдлзякз 
нозомглщу, кйзкарзхдпкзу, ксйърсолщу, 
пмфзайълщу, а ракед бщрмвщу спймвзи 
езжлдгдярдйълмпрз хйдлмв пдкъз [10].  

Впдмбчая одгйакдлрзомваллмпръ езж-
лз з гдярдйълмпрз хйдлмв пдкъз вмдллм-
пйсеачдгм явйядрпя нодгнмпщйкми тмо-
кзомвалзя з одайзжафзз нмрдлфзайълми 
гмрмвлмпрз хйдлмв пдкдилми госннщ лд 
рмйъкм к нмгхзлдлзь впду тмок пмбпрвдл-
лми езжлдгдярдйълмпрз [11], лм з к вщнмй-
лдлзь родбмвалзи, жанодрак, лмокак 
тслкфзмлзомвалзя вмдллми могалзжафзз. 

4. Огоалзхдллмпръь кмккслзкафзмл-
лщу ноакрзк хйдлмв пдкъз. Помявйядрпя 
мгоалзхдллмпръ з нмпрмяллмд зжкдлдлзд 
косга пмфзайълмгм вжазкмгдипрвзя з мб-
чдлзя хйдлмв галлми пдкъз [12]. Ражвзва-
ьрпя «гзпралрлщд» ноакрзкз езжлдгдя-
рдйълмпрз акрмомв, мбспймвйдллщд пндфз-
тзхдпкзкз спймвзякз з тмокми езжлдгд-
ярдйълмпрз вмдллмпйсеачдгм з дгм пдкъз 
[13]. Ваелщкз такрмоакз омпра кмккслз-

кмллмпръ, нмоягмк, лафзмлайълая рдоозрмозайълая фдймпрлмпръ з бджмнаплмпръ Орд-
хдпрва.  

 
Кйюхдвыд пймва: пдкъя, вмдллмпйсеачзи, вмдллая пмфзмймгзя, вмдллщи злпрз-

рср, ыкмлмкзхдпкая пмфзмймгзя.  
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кафзмллщу мгоалзхдлзи явйяьрпя: лдлмо-
кзомваллщи оабмхзи гдлъ, ходжкдолая жа-
госедллмпръ, мрпсрпрвзд вмжкмелмпрз гйз-
рдйълмгм нйалзомвалзя бщра з мргщуа, ноз-
вйдхдлзд к мпмбдллщк росгмвщк ноакрзкак 
(бмдвщд родвмгз, гдесопрва, пйседблщд 
лаоягщ, кмкалгзомвкз, вмдллм-номтдппзм-
лайълщд схдлзя) [5]. В оджсйърард мгоалз-
хдллмпрз пдкдилщу кмккслзкафзи нмявйя-
ьрпя номбйдкщ с вмдллмпйсеачдгм в пзпрд-
кд пмфзмксйърсолмгм вжазкмгдипрвзя п пс-
носгакз, гдръкз, жлакмкщкз, омгпрвдллз-
какз. Кмккслзкафзмллая жакклсрмпръ, 
хапрая сгайдллмпръ езжлдллмгм номпроал-
прва, в оаккау кмрмомгм мпсчдпрвйядрпя 
номтдппзмлайълая гдярдйълмпръ хйдлмв пд-
къз, пмжгадр ракед з ыкмлмкзхдпкзд, з нпз-
умймгзхдпкзд номбйдкщ кмккслзкафзмллм-
гм вжазкмгдипрвзя.  

Такзк мбоажмк, в оаккау вмдллми пмфзм-
ймгзз пдкъя вмдллмгм хдймвдка оаппкароз-
вадрпя как мпмбщи пмфзайълщи пмьж, ггд впд 
хйдлщ пдкъз злрдгозомвалщ з нмгхзляьр 
пмбпрвдллсь езжлъ, пвмз злрдодпщ з нм-
родблмпрз, псгъбс в фдймк фдйяк жачзрщ 
Ордхдпрва з одайзжафзз вмзлпкмгм гмйга 
вмдллмпйсеачдгм. Сдкъя вмдллмпйсеачдгм 
нодгправйядр пмбми мпмбсь пмфзайълсь 
госннс йьгди, гйя кмрмоми бажмвщд фдллм-
прз вмзлпкзу кмййдкрзвмв лд явйяьрпя мб-
чзкз абпроакрлщкз нмлярзякз. Олз нодг-
правйяьр пмбми нмпрмяллм нозкдлядкщд з 
гдипрвсьчзд прзксйярмощ одайзжафзз 
впду апндкрмв нмвпдглдвлми езжлдгдярдйъ-
лмпрз. Нд вщжщвадр пмклдлзя рм, хрм гал-
лщд фдллмпрз спвазваьрпя хйдлакз пдкъз 
вмдллмпйсеачдгм в оаккау пзпрдкщ езж-
лдллщу лмок, фдллмпрди, нозлфзнмв, бмйдд 
ваелмгм з жлахзкмгм сомвля. Чйдлщ пдкъз 
вмдллмпйсеачдгм оажгдйяьр лд рмйъкм пнд-
фзтзхдпкзд фдллмпрз нарозмрзжка, а ракед 
вмдллми пйсебщ омппзипкмкс гмпсгаопрвс, 
лм з бажмвщд фдллмпрз пдкъз, мбоажмвалзя, 
мбчдлзя, бйагмнмйсхзя. Дйя хйдла пдкъз 
вмдллмпйсеачдгм как нарозмра з омппзи-
пкмгм гоаегалзла, лазбмйдд ваелщд фдллм-
прз – жакмллмпръ, нмоягмк, лафзмлайълая 
рдоозрмозайълая фдймпрлмпръ з бджмнап-
лмпръ Ордхдпрва.  

Смгйаплм галлщк номвдгдллмгм пмфзм-
ймгзхдпкмгм мномпа мкмйм нмймвзлщ пдкди 
вмдллмпйсеачзу явйяьрпя каймгдрлщкз 
(зу пмправ пдкъз вкйьхадр в пдбя гвсу гд-
рди). На пдгмгляцлзи гдлъ 48 % пдкди вм-
дллмпйсеачзу зкдьр гвмд гдрди (мр мбчд-
гм хзпйа мномцдллщу). Окмйм родрз – ырм 
мглмгдрлщд пдкъз (34 % мр хзпйа мном-

цдллщу). Чсръ бмйдд гдпярми хапрз мном-
цдллщу – ырм бджгдрлщд пдкъз (12 % мр 
хзпйа мномцдллщу). Поз ырмк пмправ клм-
гмгдрлщу пдкди явйядрпя коаилд лджлахз-
рдйълщк. Тмйъкм 3 % вмдллмпйсеачзу 
жаявйяьр м лайзхзз клмгмгдрлми пдкъз. 
Алайзж нодгщгсчзу пмфзмймгзхдпкзу зп-
пйдгмвалзи нмкажщвадр, хрм в пмводкдл-
лщу спймвзяу лабйьгадрпя рдлгдлфзя 
спрмихзвмгм плзедлзя омегадкмпрз в пд-
къяу вмдллщу. Содгз вмдллмпйсеачзу 
лазбмйдд оапномпроалдллми явйядрпя лск-
йдаолая пдкъя (92 % мр хзпйа мномцдл-
лщу). Ола пмпрмзр, как ноавзйм, зж мглмгм 
нмкмйдлзя нодгправзрдйди: омгзрдйди, а 
ракед зу гдрди.  

Сдкъя вмдллмпйсеачдгм псчдпрвсдр в 
тмокд тмокайълм жаодгзпрозомваллмгм 
боака (89 % мр хзпйа мномцдллщу). В тмо-
кд пмезрдйъпрва псчдпрвсдр рмйъкм 11 % 
мбпйдгмваллщу пдкди. Лзцъ лдбмйъцсь 
хапръ пдкди вмдллмпйсеачзу кмелм мрлд-
прз к «гзпралрлщк» пдкъякз. На кмкдлр 
зппйдгмвалзя рмйъкм 7 % пдкди зкдьр гз-
пралрлщд мрлмцдлзя. Згдпъ каегщи зж пс-
носгмв одайзжсдр езжлдгдярдйълмпръ мрлм-
пзрдйълм мбмпмбйдллм (мргдйълм госг мр 
госга) нм нозхзлд пндфзтзкз одайзжафзз 
вмдллм-номтдппзмлайълми гдярдйълмпрз 
вмдллмпйсеачдгм. Поз ырмк ваелм мркд-
рзръ, хрм ла номряедлзз одайзжафзз ноак-
рзк пдкдилми езжлз бмйдд 80 % вмдллм-
пйсеачзу зкдйз мнщр «гзпралрлщу» пд-
кдилщу мрлмцдлзи.  
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МОДЕЛИ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ  
В КОНТЕКСТЕ ТЕОРИЙ ВОЕННОЙ СОЦИОЛОГИИ  

 
 

Аллмрафзя. Обмплмвщвадрпя кдуалзжк оажвзрзя ксйърсощ жгмомвмгм мбоажа езж-
лз лапдйдлзя в фдймк, а ракед мргдйълщу номтдппзмлайълщу дгм госнн. Подгправйя-
дрпя лдпкмйъкм кмгдйди ксйърсощ жгмомвмгм мбоажа езжлз вмдллмпйсеачзу. Дмкажщ-
вадрпя, хрм впд кмгдйз гмйелщ бажзомваръпя ла оажйзхлщу нодгнмймедлзяу мрлмпз-
рдйълм номтдппзмлайълмгм нмвдгдлзя злгзвзга, такрмомв, зжкдляьчзу пйседблм-
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